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内容概要

《可能》一书中之“可能思想”，也正是我们时下所期许的。
现实生活中光明与黑暗并存，隔阂与矛盾丛生，挫折与障碍遍地，成功与失败交织，顺境与逆境相映
。
对于我们个人来说，这需要“可能思想”来缓解压力，控制情绪，激励个人不断前进；对于东西方两
个世界来说，彼此之间更是要坚信必能消除对峙冲突，尊重事实，摈弃偏见，美人之美，美美与共，
纵使万水千山也阻隔不住两个世界的沟通与交流。
    该书将由宗教文化出版社再版印刷发行，相信能为读者提供一个“可能”的平台，让他们在漫漫人
生道路上，祛除一份自卑，增添一份信心；祛除一份愚钝，增添一份睿智；祛除一份怯懦，增添一份
勇气；摒弃“不可能思想”，坚守“可能思想”，为修身养性，为“移山迈进”，为达到目标，为实
现梦想，起到不可替代的催化剂作用。
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作者简介

舒勒博士，是全球著名的演讲家、美国基督教牧师、著名水晶大教堂创始人。
他的著作，多本登上《纽约时报》、《时代周刊》等全美最畅销书榜；中译本《可能》、《强者》更
享誉内地与港台地区以及新加坡、马来西亚。
有“可能思想之父”的美誉。
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书籍目录

序叶小文英文版序诺曼·皮尔博士前言第一章　“不能思想”者对“可能思想”者第二章　“可能思
想”为我移山第三章　消除不能心理之八步良方第四章　让幻想把你久困之潜力发挥出来！
第五章　把握机会之六条良方第六章  困难必有解决方法第七章　别让“没有钱”吓倒你第八章　善
用时间之良方第九章　青春活力之源头第十章　求助有门第十一章　有恒为成功之母第十二章　穷途
末路莫气馁第十三章　移山的信心哪里来？
怎样用？
第十四章　有史以来最伟大之“可能思想”者第十五章　“可能思想”领你迈进！
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章节摘录

　　第一章　“不能思想”者对“可能思想”者　　这本书是你用来改变你的思想和生命的良机！
　　我有一次到安克雷奇港的空军基地演讲。
我看到那班驻阿拉斯加队员的高昂志气和效率，大为诧异。
我跟这个在地球顶点的基地总指挥李夫志将军会面后，不禁偷偷地问他的部下：“李将军的成功秘诀
到底是什么呢？
”　　他们回答说：“一言蔽之，李将军的座右铭是：‘别找借口来说这件事不能⋯⋯去找方法使它
可能！
’”　　人可以分为两种。
一种人我叫他们作“不能思想”者，另一种人我称他们为“可能思想”者。
　　在加州沙漠上，有许多种鸟，有些整天绕着圈子飞，想找食物。
但有一种小鸟，名叫加州蜂鸟，它们在荒漠里，总是有目标而飞的：向鲜红的仙人掌花飞。
它们一冲而下，尖嘴对准花心直刺。
其他雀鸟一一饿死，蜂鸟总是找到吃的。
　　“不能思想”者　　“不能思想”者那种人，对任何意见、计划，都东张张，西望望，老是用消
极的眼光来找错处。
他们专找理由来批判这个计划那里不能，这里不行。
他们从来不试想想，看看有什么方法可以令计划成功。
所以，他们总是第一个说：“不能！
”　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　舒勒博士的“可能思想”帮助很多人建立信心和自我价值观，令千万人的生命变得更丰盛。
　　——前美国总统里根　　我常为舒勒博士代祷，也请他为我代祷，以致不糟蹋上帝的工作，因为
上帝所委托我们的工作是他自己的工作。
　　——诺贝尔和平奖得主特蕾莎修女
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编辑推荐

　　在这本令人振奋的书里，你将发现一个崭新的生命境界——　　借着“可能思想”，你能：　　
——认识和发展自己的潜能　　——克服渺小、畏怯和自卑感　　——挺身昂首，信心十足地生活　
　——扩大思想领域，接受新意识　　——欢迎挑战，胜券在握　　——勇于把握良机　　——化腐
朽为神奇　　读下去！
这本书要摧毁“不能”的思想和习惯，使你有移山的信心，天天凯旋。
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