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内容概要

佛性，人心本具。
“只用此心，直了成佛”，“是心做佛”，除此没有商量。
这便是六祖惠能直示给我们的佛性理论。
    信佛人莫要愿东愿西，“西方只在目前”，心中不净，没有觉悟，黑锅底一块，东求西求有何益处
？
只因念佛、求佛蒙蔽了心性，岂不是“执药成病”？
    禅不在坐。
坐禅是修定启悟的方法。
心中迷闷，坐断筋骨，又有何益？
和心性没有半点交涉。
磨砖不能成镜，就是最好的注脚。
    “心平何劳持戒”。
戒是为了防非止恶，最高原则是无上心戒。
心中不净，与戒何干？
    学问人只言“因戒生定，因定发慧”，岂知戒、定、慧皆由心体而发。
说即有三，“合理归一”。
直用心体去悟，何必分三分四。
    六祖惠能的南宗禅法，“不立文字，教外别传。
直指人心，见性成佛。
”为发大乘心的人说，为最上乘的人说，为平民大众说。
故此，其语言直截了当，平白简易。
其风格是对小乘禅法、经院哲学、贵族佛教的反动。
虽然因他印度佛教和中国佛教得以“焊接”、“融合”、“本土化”，但不失大乘经典的宗旨，妙契
佛陀出世之本怀。
    中国佛教在现在社会条件下虽然还不能定位，也无法表现其特质，但必须是“佛教”，不能在政治
、经济、文化的影响下失去“自我”。
失去自我的佛教，存不存在又有何价值呢？
！
    对于今天的人来说，《坛经》的心性说，其实是不错的开心散、清洁剂，不妨一试。
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章节摘录

　　第一座　都是衣钵惹的祸　　五、何为道　　我同时要告诉大家，道还能够生财。
道生一嘛。
那个“一”可以是一个车，可以是一个房，可以是一万块钱。
道虽然看不见、摸不着，一个人心中有了道，生存不在话下。
很多的家中，富不过三代，很多的企业经营不下去，就是因为没有道。
小到个人，大到国家，不能失道。
　　那么道是什么呢？
要学道、要修道、要悟道、要证道。
心里有了这个道以后，你穷也穷得自在，你富也富得持久。
你心里头没有道，长久不了。
所以说道能养人。
　　有的人说这个和尚天天在庙里念经，讲的这些话与我们无关。
实际上，不光是在座的各位，那些每天忙忙碌碌在社会奔走的人群，烦恼越大的人越需要佛法。
有的人烦恼，乃至于上吊、服药，都不懂得到佛教这里来换一个想法，不知道给自己精神上一个出路
。
睡不着觉的、得了抑郁症的、寻短见的、被生活的烦恼和重压压得变形了，都不懂得到佛教里头来请
教法师。
　　往往亲近一个善知识，改变一下想法，这个人生当下就释然了。
就这么简单。
但是人们十有九个错了路，他不愿意到庙里头去请教，和佛法当面错过了。
不仅仅是在座的各位需要佛法，需要悟道，社会上需要悟道的家庭和个人可以说是太多太多了，他没
有这个机会。
因为佛法，它讲一个缘分。
　　为什么又叫法宝呢？
你们大家都知道，佛法僧三宝。
佛是释迦牟尼佛，他弘法49年，活了81岁，最后在双树间圆寂了。
他的弟子大迦叶和阿难、优波离尊者，把他所讲过的思想整理成了经律论三藏，这就是我们今天看到
的《藏经》，我们按照这个《藏经》去学习、去修行，我们也同样能够成佛，能够悟道。
　　经律论三藏虽然非常庞大，但用三个字可以概括，就叫戒、定、慧，所有的经就是定学，所有的
戒律的书就是戒学，所有的论著，就是菩萨们造的论，就是无上的慧学。
我们在做早晚功课的时候说，深入经藏，智慧如海。
就这一句话，你用终生去实践。
一个成天看经的人，他的胸怀和智慧，一定是比一般的人要高得多。
　　我们每天在人间下一局棋，没有旁观的人看得清楚，所以说释迦牟尼佛的经律论三藏是我们学习
的法宝。
　　我刚才在前面说了六祖惠能，是第一个中国人，讲的经被奉为经。
在此以前、从此以后，没有第二个人讲的东西被称为经。
那么为什么这样说呢？
六祖惠能是再来人。
是菩萨乘愿再来的。
那我们怎么样知道他是乘愿再来的呢？
如果你了解了六祖惠能整个的身世，看过了《六祖坛经》，你就会知道，他所讲的法和佛心心相印，
像我们看的《金刚经》，或者《妙法莲华经》，和这些经的内容都是相同的。
　　那第二点，早在六祖惠能没有接法的时候，就有印度来的高僧，在广州光孝寺授记说，500年之后
有大菩萨出现在你们东土，他能够演扬妙法，讲的经和佛心心相通。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<你也能开悟>>

六祖惠能在整个人生弘法和修法的过程当中，他所经历的非凡的事情具有传奇色彩，这不是一般的凡
夫所能够达到的。
一般的凡夫就会退心，或者就会被环境转掉了，他没有。
六祖惠能的一生，具有传奇色彩。
在他行将圆寂的时候，他有很多的预言，全部都应验了。
有的是在死后应验了，有的是在生前应验了。
随着对《六祖坛经》的学习，你们大家就会了解到更多的这种对佛法的觉悟和他的生平事迹，所以说
被称为法宝。
　　世间的人，以为说脖子上戴着这个珠子，金银财宝，他不知道我们的法身慧命，他不懂得我们内
心的这种灵魂的提炼。
灵魂的修炼也是个宝，他不懂。
一般的人懂得美容，懂得穿漂亮的衣服，积蓄财产，就是身外的东西，他很讲究。
他不讲究自己的灵魂。
　　我在东北讲经的时候，看到底下坐了很多的女孩子，讲的是《金刚经》。
我说你们大家都知道美容，不懂得美心。
我说我们如果要开店的话，我就专门开一个美心店，一个人如果内心的这种信仰没有，内心的文化品
位没有，内在的精神不充实，他就没有阳光。
　　人内心的东西可以从脸上表现出来，就是道能养人，能改变人的形态，如果一个人内心很穷困，
精神很贫乏，这个人肯定是没有精神的。
道理非常简单。
并不是说反对大家穿好衣服，积蓄财产美容，而是说更要注意自己内在的精神需要，要提升自己的精
神境界。
我看到很多的老板，挣了大把大把的钞票。
我早期和他们在一起，我说你挣钱我帮你花，因为你有能力挣钱，你没有水平花钱。
所以我说，你挣钱，我帮你花。
　　到了后来，我觉得这句话容易受到别人的误解，我就告诉他说，挣钱是能力，消费是水平。
挣钱是你的能力，但是这个钱能不能花出水平来，那确实需要一番修养。
有的人大把大把地把钱挣来了，但是由于他内在的精神、文化品质上不去，你到他家里看看，到他的
案头看看，再看看他干的那些事情，没有价值。
那个钱没有用到正地方，因为他没有消费的能力，那就是精神的修养跟不上了。
　　在现代社会当中，我顺便提两句，但是又是非常重要的两句。
因为我是和尚，有些问题我不能够讲得过于尖锐——文化失落、信仰失落，已经造成很多新的社会问
题了。
　　整个的文化教育跟不上、整个的精神信仰跟不上，使很多的家庭、很多的个人已经面临着涣散了
。
你们大家可以去收集资料来看这个问题。
30年的经济建设，使得我们的楼房高了，车子好了，路宽了，但是我们的文化教育和我们的精神信仰
需要加紧建设。
　　因为人毕竟是一个灵长类动物，吃不饱饭，目标很简单，挣钱、养家糊口、吃饭；吃饱饭以后，
问题更多，因为他的想法会更多了。
这就会造成个人的问题、家庭的问题和单位的问题，一旦发现了问题，赶快弥补，还来得及。
可以说现在的很多企业是没有文化的，很多的家庭是没有家训、没有家教的，貌合神离的。
一张床上是两个被单，结婚证是一张纸，不能约束任何人的行为。
　　我们的硬件很好，我们缺乏软件。
寺庙同样如此，佛像金碧辉煌，庙建得很大，庙里头缺高僧。
如果没有高僧，这个大庙就像一个人穿着一套上千块钱的西装，但是他的精神气质跟不上，不配套。
　　古代人说：山不在高，有仙则灵；水不在深，有龙则灵。
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这是古代人常常挂在口头的。
那我们现在的庙里头有没有龙？
我们现在的家里头有没有仙？
所以说要好好地从现在开始给自己的软件搞一些建设了。
从这个意义上讲，你们大家一定要去悟道。
　　佛法，确实是宝啊。
它虽然不像世间的宝贝，能够让我们现兑现，看到眼里马上就变成钱，但是它确实是我们灵魂的宝贝
，要好好地对佛法去领悟和修炼了。
　　六、达摩祖师　　在没有讲六祖之前，我们一定要把一祖到六祖的基本的佛教发展脉络有一个了
解。
达摩大师有很多的传说。
他在印度是二十八祖，出生于婆罗门。
他本来可以像释迦牟尼佛一样成为王子，但是他也是舍弃了王位，毅然出家修行。
在修行悟道之后，他以他的天眼看到震旦，就是中国，有大乘佛教的气象，然后就孤身渡海而来，从
广州登陆。
你们大家要知道，我们现在有万吨巨轮，有豪华客轮，当年达摩大师从印度泛海到中国来的时候，那
可是一个人来的。
　　登陆之后，就到了南京，在南京遇到了梁武帝。
我在讲这个故事的时候，佛教的公案就在里头了，同时佛教的教义也在里头，你们大家要用心去悟道
。
梁武帝看到来了一个印度的高僧，大胡子，身量又大，智慧卓越。
他希望得到这位高僧的印证，他就走上前去说：达摩大师，我建寺度僧无数，你说我功德大不大？
我建了很多的庙，度了很多的人出家，我的宗教政策特别开放，你说我功德大不大呀？
达摩大师说，功德一无。
说你没有功德。
你想想，梁武帝是国君，他听了以后心里就很不愉快。
也就是说这两个人的心没有相应，也可以说不投缘吧。
　　我们在这里要开始解释一下，为什么他建了那么多的庙、度了那么多的人出家，而达摩大师说他
没有功德呢？
原因是这样的，佛法把世间的财钱名利，叫有为法。
梁武帝作为国君，建寺庙度人出家，是为了他国泰民安，是他的一个政治手段。
所以说达摩大师用慧眼把他看穿了，说你没有功德。
功德在心，不在身。
什么叫功德在心呢？
一个人做了好事，不留名，他叫功德在心。
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编辑推荐

　　在中国最先提出“人间佛教”的可以说是六祖惠能。
虽然说他没有像民国太虚大师那样直接提出，但他的“佛法在人间，不离世间觉，离世觅菩提，恰似
求兔角”的法语和《坛经》中所表达出的诸多思想，可以说是以“人”“心”和“人间”为标的的。
故推崇人间佛教，则有必要深入体悟《六祖法宝坛经》。
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