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内容概要

《圣经》是世界上传播时间最长、传播范围最广、传播影响最大的书之一。
《圣经》是一部宗教经典，当今世界有十亿以上的基督徒将它作为不可或缺的精神食粮；《圣经》是
一部文化百科，西方社会的政治、法律、思想、民俗都与它有不可分割的历史渊源。
千百年来，研究《圣经》的学科林林总总，介绍《圣经》的书籍汗牛充栋。
其中，有一个相对冷僻的门类叫“圣经年代学”，以《圣经》内容为基础，以历史文献、考古发现为
依据，研究《圣经》各个章节形成的时间、《圣经》所记载事件发生的年代。
丁俞斌同志奉献给读者的，正是运用“圣经年代学”成果介绍
《圣经》的一部专著。

丁俞斌同志的这部作品，主要有三大特点：一是条理清晰。
他并没有按部就班，就《圣经》介绍《圣经》，而是按照以色列先民创业垂统、多难兴邦的历史划分
章节，并注明每节在《圣经》中的出处。
二是语言简练。
他并没有照本宣科，而是在忠实原著的基础上，突出了历史故事这条干线，原著中的宗教礼仪适当省
略了。
与现有《圣经》译本相比，对普通读者更有可读性。
三是更适合中国读者。
书中用中国古代纪元与公元纪元相对照，对我们了解别人、了解自己都有很大的帮助。
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作者简介

丁俞斌，江苏海门人，现任江苏南通崇川经济开发区管委会副主任、崇川科技园公司副总经理。
业余爱好文史，主要研究历史编年。
已出版《四夫名著故事编年》、《金庸武伙故事编年》、《常用成语故事编年》(陕西人民出版社)。
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三、出埃及和征服迦南／42
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　2．以笏(前1327～前1229)
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　⋯⋯
五、联合王国时期
六、南北分裂时期
七、被掳与回归
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章节摘录

　　二、族长时期　　1．亚伯拉罕（前2166～前1991）　　公元前2091年 亚伯兰75岁（中国远古虞舜
时代）　　亚伯兰携妻迁居迦南。
　　《创世记》12：1～9：亚伯兰在父亲去世后，遵照上帝的指示，带着妻子撒莱和侄儿罗得，以及
他们在哈兰积蓄的一切财物、人口，离开哈兰前往迦南（今巴勒斯坦）。
当时亚伯兰75岁。
抵达迦南以后，亚伯兰在伯特利为上帝耶和华筑了一座祭坛，呼唤上帝的名字。
之后，亚伯兰一家又逐渐南迁。
　　亚伯兰下埃及。
　　《创世记》12：10～20：迦南发生饥荒，亚伯兰逃荒下埃及。
进入埃及前，亚伯兰对妻子撒莱说：“你是一个美貌的女人。
埃及人会因为你是我的妻子而杀死我，请你说你是我的妹妹。
这样，我才会平安存活。
”果然，亚伯兰一到埃及，撒莱的美貌就引起了埃及大臣的注意。
撒莱被带进法老（国王）的后宫，深得法老宠爱，亚伯兰也因此得到许多赏赐。
法老却由于侵占了亚伯兰的妻子，受到上帝的惩罚，严重的灾病降临他的全家。
法老召见亚伯兰，责备他说：“你这是做的什么事呀！
为什么不说她是你的妻子，却说她是你的妹妹呢？
”法老吩咐臣仆，将亚伯兰和妻子，以及他所有的一切，送出埃及。
　　亚伯兰与侄儿罗得分离。
　　《创世记》13：亚伯兰一家回到迦南伯特利。
他和侄儿罗得的财物已经很多，无法在那里共同居住，手下的牧人开始发生纠纷。
亚伯兰对罗得说：“你我之间，不可以发生纠纷，因为我们是亲骨肉。
世界那么大，请你离开我吧！
你选择向左，我就向右。
”罗得选择了约旦河的整个平原，那里像埃及一样肥沃。
后来，罗得在平原城市渐渐挪移帐棚，直到所多玛。
亚伯兰就居住在迦南，他在希伯伦重新为上帝筑了一座祭坛。
　　亚伯兰勇救罗得。
　　《创世记》14：罗得住在所多玛城的时候，所多玛王卷入了部落联盟之间的冲突。
所多玛王所在的联盟被打败，财物和人口被敌人掳去，罗得也在其中。
有一个逃出来的人送信给亚伯兰。
亚伯兰率领家中精干的壮丁318人，星夜追击敌人，终于击败了敌人，并夺回被掳的财物、人口。
所多玛王和同盟王出来迎接他，要把他夺回的财物送给他，亚伯兰拒绝了。
　　公元前2080年 亚伯兰86岁（中国远古虞舜时代）　　亚伯兰的庶子以实玛利出生。
　　《创世记》16：亚伯兰的妻子撒莱没有生育，她把自己的埃及使女给亚伯兰做妾，希望通过使女
得到孩子。
那时亚伯兰在迦南已经居住了10年。
使女名叫夏甲，怀孕以后就藐视她的主母。
撒莱感到很委屈，对亚伯兰说：“我把我的使女放到你的怀中，她怀孕了却藐视我。
愿上帝在你我之间评判公道。
”亚伯兰回答说：“你的使女在你手下，你可以随意对待她。
”于是撒莱就虐待夏甲，夏甲从家里逃了出去。
　　夏甲在旷野遇见上帝的使者。
天使问道：“撒莱的使女夏甲，你从哪里来，要往哪里去？
”夏甲说：“主母虐待我，我从她面前逃出来。
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”天使吩咐夏甲：“你应该回到你的主母面前。
我一定让你的后裔人丁兴旺，数不胜数。
你生下的孩子要取名以实玛利，因为上帝听见了你的苦情。
这个孩子的为人必像野驴，喜欢攻击别人，别人也要攻击他。
他必定住在众兄弟的东面。
” 夏甲回到家中，生下儿子以实玛利，当时亚伯兰86岁。
　　公元前2067年 亚伯兰99岁（中国夏朝夏禹时代）　　亚伯兰改名和立割礼。
　　《创世记》17：亚伯兰99岁的时候，改名为亚伯拉罕，就是“多国之父”的意思。
上帝与他立约，许诺他后裔繁多，国度因他而立，君王从他而出，把迦南全地赐给他和他的后裔，作
为永远的产业。
亚伯拉罕的妻子撒莱，改名为撒拉，上帝许诺她明年生一个儿子。
亚伯拉罕欣喜至极，心里却说：“100岁的人还会有孩子吗？
”　　亚伯拉罕遵照上帝的旨意，将家里所有男子身上的包皮割去，作为和上帝立约的证据。
今后世世代代的男子，无论是在家里生的，还是用银子从外面买来的，出生的第八日都要接受割礼，
否则就要从上帝的子民中剪除。
亚伯拉罕受割礼的时候99岁，他的儿子以实玛利受割礼的时候13岁。
　　所多玛城的毁灭。
　　《创世记》18：16～19：29：所多玛城和蛾摩拉城的罪孽深重，上帝决意要毁灭它们。
亚伯拉罕闻讯，向上帝祈求宽恕。
上帝答应派使者前去察看，只要在所多玛城找到10个义人，就赦免那座城。
　　两个天使来到所多玛，借宿在亚伯拉罕的侄儿罗得家里。
所多玛人围攻天使，要非礼他们。
罗得情愿献出自己的两个女儿，恳求众人不要为难远方来客。
众人哪肯罢休，转而把矛头指向罗得。
天使用法术让众人头昏目眩，然后把上帝将要毁灭所多玛城的讯息告诉罗得，要他和他的家人赶紧离
开这座罪恶之城。
罗得把讯息告知家人，他的两个女婿以为他在开玩笑。
天亮之前，天使把罗得夫妇还有两个女儿强行带出城外。
上帝的惩罚如期而至，硫磺与火将所多玛、蛾摩拉烧成灰烬。
罗得的妻子因好奇和不舍，回头一望，顷刻化做一根盐柱。
　　摩押人和亚扪人的起源。
　　《创世记》19：30～38：罗得带着两个女儿躲藏在山洞里。
大女儿对小女儿说：“父亲已经老了，这里又没有男人进来和我们亲近。
来吧，我们可以叫父亲喝酒，然后与他同寝，这样我们就可以借助父亲保存后裔。
”当晚，她们叫罗得喝酒，然后大女儿进去与罗得同寝。
她什么时候躺下，什么时候起身，罗得都不知道。
第二天，小女儿也如法炮制。
这样，罗得的两个女儿，都从父亲身上怀了孕。
大女儿生的儿子就是现在摩押人的始祖，小女儿生的儿子就是现在亚扪人的始祖。
　　⋯⋯
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