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内容概要

本书是一本中英文双语读物，旨在向高中、大学生及广大英语爱好者介绍瑰丽丰富的世界文化。
从内容上看，本书覆盖五大洲的所有主要国家，选材紧紧围绕世界各国的文化标的物与制高点，涉及
文化、艺术、经济、政治、民俗及自然地理各个方面，不仅对读者知识面的拓宽具有很大帮助，还能
让读者在外国人面前充分展示对他所在国家的了解，迅速拉近与外国人之间的距离。
全书以99个主题的形式，对世界多彩文化的方方面面娓娓道来，其语言地道，可借鉴性强，译文优美
贴切，文后又有权威详细的注释，适合课后休闲阅读，早晚诵读，与阅读笔记相配合，必将受益无穷
。
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章节摘录

当玛利亚快要临盆的时候，罗马政府下了命令，全部人民务必到伯利恒申报户籍。
约瑟和玛利亚只好遵命。
他们到达伯利恒时，天色已昏，无奈两人未能找到旅馆过夜，只有一个马棚可以暂住。
就在这时，耶稣要出生了！
于是玛利亚唯有在马槽上，生下耶稣。
后人为纪念耶稣的诞生，就将12月25日定为圣诞节，年年望弥撒，纪念耶稣的出世。
圣诞节便于12月25日纪念耶稣的诞生，但真实的诞生日就没有人知道了。
19世纪，圣诞卡的流行、圣诞老人的出现，圣诞节也开始流行起来了。
圣诞传统的庆祝活动和内容有很多，如闪闪发光的圣诞灯饰、喜气洋洋的圣诞老人、集体庆祝活动、
圣诞颂歌、节日甜点、用槲寄生（一种装饰性植物——译者注）和松针做成的花环装饰、挂有各种亮
闪闪的饰物的圣诞树以及树下包装好的精美的圣诞礼物。
欧洲传统的庆祝方式主要为：12月24日，平安夜，很多家庭和家人、朋友聚在一起，吃火鸡大餐，该
大餐一般以圣诞布丁（一种有果酱夹心的蛋糕）作为最后一道甜点。
人们互相分享一年来发生的有意思的故事。
晚饭后还会有一些活动和游戏。
12月25日圣诞节这天，很多家庭一般会在一起吃早午餐，然后做一些强度较小的运动，如户外散步等
，用以消化太过丰盛的食物。
在英国，12月26日被称为节礼日。
这是孩子们最喜欢的一天。
人们在这天会打开他们的礼品盒，互赠礼物。
在美国，因为已在感恩节吃过火鸡，平安夜丰富多样的圣诞大餐多以火腿为主。
把松树作为圣诞树的传统普遍认为来自德国。
自中世纪以来，在树上点蜡烛成为欢迎客人的一种习俗。
这种习俗后来就演变成了圣诞聚会。
正规的圣诞树大约100年前传入英格兰。
当时，维多利亚女王嫁给了德国人阿尔伯特。
女王很爱阿尔伯特，这一点显而易见——英格兰不仅继承了从德国传来的圣诞树的传统，女王还下令
为阿尔伯特建造了许多金制塑像，耸立在伦敦许多地方。
美国圣诞树的传统也由德国移民传人境内。
送圣诞卡片的风俗则是1850年左右从英格兰开始。
最初的卡片大多以鲜花、小鸟以及风景等图案精心设计而成。
至于圣诞老人（原名圣·尼古拉斯）的起源，则要追溯至3世纪。
据说，圣·尼古拉斯终其一生致力于帮助人类，尤其是孩子。
他死于12月6日，许多欧洲国家后来便把这一天作为圣诞老人日，也就是给孩子们送礼物的日子。
在不同的国家，圣诞老人给孩子们送礼物的时间也有所不同，但相同的一点是：孩子们普遍认为圣诞
老人通过烟囱为他们送来礼物。
关于烟囱的故事来源是这样：圣诞老人驾着雪橇飞过房顶时，不小心掉了一些硬币。
于是，他就落在挂在壁炉边等待晾干的那些长筒袜上。
从那以后，红色长筒袜就常被挂在烟囱上，希望圣诞老人能够在里面塞满礼物。
许多国家用针织长筒袜，而在另外一些国家，人们会把一些木制的鞋子放在地上，用来让圣诞老人放
礼物。
在美国，圣诞老人的形象来源于Clement Moor那首著名的《平安夜》，由诗中身穿红色长袍、脸颊微
红、乘一辆由一队驯鹿拉的雪橇的微胖老圣徒的形象转化而来。
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