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前言

当您攒了足够的钱、终于买下了属于自己的一套房子，您一定是如释重负吧。
大部分人会把拥有一套属于自己的房子当作人生最大的理财目标，可是.又有多少人意识到，子女教育
及退休生活所需的费用，其实要多过买好几套房子的价钱？
社会调查显示，养育一个孩子直到他／她结婚前，以2003年物价水平来计算，直接成本高达49万元，
考虑到高等教育费用将持续上涨以及子女的海外留学愿望.准备100万也不稀奇；假如您目前35岁，打
算60岁退休后和老伴过着和现在水准差不多的生活（相当于家庭每月现值5000元生活费的水平），以
平均年通胀率5％、预期寿命85岁计算，您在60岁时需要准备有508万元！
这样一算.您是否至少需要准备三套房子的财富呢？
第一套房子当然是供自己和家人居住，第二套房子的财富可用来供孩子上学.第三套则是用来为退休生
活做准备的。
大部分人都低估了自己对财富的需求，满足于当下的衣食不愁，而对中长期的子女教育、养老等问题
则考虑不多。
其实，为这些中长期计划需要储备的金额绝对不是一个小数目，累积财富，刻不容缓。
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内容概要

改变千万人命运的创富理财法则，不要低估你对财富的需求，可以不赚钱，但决不要赔钱，只有投资
才能抵御通货膨胀对财富的侵蚀，投资要有计划，需要学习相关知识和听取专家的建议，投资越早，
时间越长，回报越多，养成定期投资的习惯，敢于承担适度的风险，才可能获得更高回报，不同的人
生阶段，应有不同的投资组合，适度分散是对投资最好的保护，不要过分选时，也不要追逐热点，关
注投资品种的内在价值，想要长期地赚大钱一定要脚踏实地，读懂市场会令你财源滚滚。
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书籍目录

序一　百姓投资理财应该知道的事　第一件事：人生需要三套房　第二件事：谁偷走了我的80万?　第
三件事：晚七年出发，要追一辈子　第四件事：100元，能做什么?　第五件事：3个点的差异，100万
的差距　第六件事：十年造就不一样的未来　第七件事：人的理性是有限的序二　从梦想到行动第一
篇　你不理财。
财不理你　第1章　致富要趁早。
投资不宜迟　　读书趁年幼，致富要趁早　　要发财，先做发财梦　　每天对自己说：“我要赚大钱!
”　　梦想再好，不行动只是水中月、镜中花　　与时俱进地选择合适的理财方式　　用钱去投资，
而不是抱着钱睡大觉　　财富不是你能赚多少钱，而是你赚的钱能让你过得多好　　你的投资习惯价
值百万　第2章　教你管理手中的钱　　看现在的1000元相当于30年前的多少钱　　教你管理手中的钱
　　重视理财知识，掌握理财技巧　　开源节流有效花费　　花钱应有新观念并会运用新工具　　设
定理财目标　　明确理财阶段　　熟悉理财步骤　　家庭理财一记二看三预算　　家庭理财的多米诺
骨牌效应　　家庭理财最困难的事情是什么　第3章　规划金钱与人际关系　　人的用钱方法可能与
自己尊敬的人相似　　想成为有钱人的人，通常有酸葡萄心理　　妥善运用意外之财　　切勿贪图近
利　　有借有还，较易获得信任　　赠送谢礼往往以对方形象的好坏为准　　人的金钱价值观会因时
代改变而有所不同　　雪中送炭，勿锦上添花　第4章　规划金钱与工作关系　　难以开口谈应有的
报酬　　亲密朋友不好收取费用　　谈到赚钱都抱持宁可信其有的心态　　缺乏理财观念的人较易受
骗　　与自己无关的金钱，怎样浪费也不觉心疼　第5章　规划金钱与生活关系　　私房钱应该留多
少　　女性坐拥财富四大“秘诀”　　初入社会的年轻人：你的钱要花在哪里　　老年人的钱怎么花
　　花钱别花得忧心忡忡　　没钱不要打肿脸充胖子　　购买高价物品，常依赖他人意见　　情绪脆
弱时，勿以金钱作为发泄方式　　天文数字的钱，使人无法做出正确的计算　　人并非满足收入，而
是以收入来获得满足第二篇　开源——盘活资产．让钱生钱第三篇　节流——把钱共在正确的地方
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章节摘录

除非你能未卜先知国家的政策，理论上没有人能够准确预测股市的行情。
其他风险投资大抵如此。
因此，从事风险投资必须做好亏损的心理准备。
目前，不少百姓把风险投资当成致富的门路，当作家庭理财的主要手段。
如果你的收入状况较好，承受能力较强，并且年轻健康，其实这也未尝不可。
但它与通常意义的理财并不是一回事。
什么是理财？
它是一份规划。
是对未来买房、买车、子女教育、退休养老等方面的财富增值计划。
它不仅要考虑财富的积累，更要考虑财富的保障，不能把它当作暴富的途径，而投资关注的是如何让
钱生钱的问题。
因此，理财比投资宽泛得多。
我们不能简单地将炒股等投资行为等同于理财，而应将理财看作是一个系统，炒股、储蓄、保险等都
只是它的一个“器官”，通过多个“器官”互相配合，使系统保值增值，让自己生活无忧。
因此说，理财比投资更重要。
理财的内容非常丰富，包括储蓄、国债、股票、保险、邮币卡、古董古玩等，但对每个家庭而言，并
不是都需要去尝试。
像炒汇、炒金、期货等投资风险极高的品种，不具备专业知识，最好不要去碰它。
否则，容易遭受损失。
理财专家推荐“三三”法则：三分之一储蓄，比如存定期、买国债等；三分之一买保险，包括医疗、
健康、养老保险等；三分之一风险投资，炒股、炒邮币卡就属于这一类。
由于每个家庭的年龄结构不同，收人情况和兴趣爱好也不同，即使“三三”法则是最好的投资组合，
也有很多家庭不喜欢。
所以，家庭理财是因人而异的。
爱好集邮的家庭不妨侧重投资邮币卡；懂证券分析的人，可以选择多投资点股票；鉴赏知识丰富的家
庭从事文物收藏；稳健的家庭多储蓄、买国债也很好⋯⋯但是一般来说，年青人可以尝试风险项目，
进入中年后，应及时购买保险，而上了年纪的人多选择储蓄和国债。
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