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前言

　　在跨文化交际中，深入的交流是理解和传播文化的重要前提。
随着中外文化交流越来越密切，许多中国学生也有越来越多的机会与以英语为母语的学生以及其他外
国友人交流切磋。
然而，通常情况下，除了一些客套的寒暄外，双方的对话很难深入下去。
当外国朋友对中国传统文化表现出极大的兴趣并想要深入了解时，很多中国人由于传统文化方面词汇
的缺乏或表达的限衬而无法将对话继续进行下去；当中国学生想了解外国风俗文化时，也不知如何询
问，有口难开。
　　如何才能“看见老外就能聊”，真正做到游刃有余呢？
　　本书提供的对话和背景阅读就为中国人介绍中国文化和外国朋友了解中国文化搭建了一座桥梁，
也是中国人和外国朋友交流外国文化、了解外国文化的纽带。
本书包含的信息量大、话题热门新颖，更有丰富的双语材料和情景对话能使读者身临其境，感受文化
的交流以及聊天的简单和轻松。
本书分为国内篇和国外篇，所选内容都是具有独到见解的文章，可以启发读者更加深入地和外国朋友
探讨文化问题，提高时下年轻人和外国朋友用英语交流文化的浓厚兴趣，紧跟时代的步伐和文化的发
展。
　　文化乃对外交流中必不可少的重要元素，在全球化的今天，我们有责任将中国特色文化传播到世
界各地，并进一步了解世界文化，增进与世界各地朋友们的相互理解和信任，为彼此的进一步交流打
下坚实的基础。
基于此，我们编写了本书，希望对读者朋友有较大的帮助。
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内容概要

　　《看见老外就能聊》形式多样，配套图片，扩展阅读⋯⋯让你从各个方面了解中外文化，题材丰
富，对话、散文、议论文⋯⋯帮你提高英语听说读写四个方面的能力，内容全面，美国、英国、法国
、意大利⋯⋯众多国家的相应知识让你碰见哪个国家的老外都能聊，话题广泛，文化、风景、建筑⋯
⋯全方位的话题让你和老外的聊天变得随时随地，随心所欲。
丰富的国内文化大餐，多彩的国外生活盛宴。
62个国内外精彩话题任你选，让你看见老外就开聊！
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—人间天堂
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章节摘录

　　欧洲传统的庆祝方式主要为：12月24日，平安夜，很多家庭和亲戚、朋友聚在一起，吃火鸡大餐
。
该大餐一般以圣诞布丁（一种有果酱夹心的蛋糕——译者注）作为最后一道甜点。
人们互相分享一年来发生的有意思的故事。
晚饭后还会有一些活动和游戏。
12月25日圣诞节这天，很多家庭一般会在一起吃早午餐，然后做一些强度较小的运动，如户外散步等
，用以消化太过丰盛的食物。
　　在英国，12月26日被称为节礼日，这是孩子们最喜欢的一天。
人们在这天会打开他们的礼品盒，互赠礼物。
在美国，因为已在感恩节吃过火鸡，平安夜丰富多样的圣诞大餐多以火腿为主。
　　把松树作为圣诞树的传统普遍认为来自德国。
自中世纪以来，在树上点蜡烛成为欢迎客人的一种习俗。
这种习俗后来就演变成了圣诞聚会。
　　正规的圣诞树大约100年前传入英格兰。
当时，维多利亚女王嫁给了德国人阿尔伯特。
女王很爱阿尔伯特，这一点显而易见——英格兰不仅继承了从德国传来的圣诞树的传统，女王还下令
为阿尔伯特建造了许多金制塑像，耸立在伦敦许多地方。
美国圣诞树的传统也由德国移民传入境内。
　　送圣诞卡片的风俗则是1850年左右从英格兰开始的。
最初的卡片大多以鲜花、小鸟以及风景等图案精心设计而成。
　　至于圣诞老人（原名圣·尼古拉斯）的起源，则要追溯至3世纪。
　　据说，圣·尼古拉斯终其一生致力于帮助人类，尤其是孩子。
他死于12月6日，许多欧洲国家后来便把这一天作为圣诞老人日，也就是给孩子们送礼物的日子。
　　在不同的国家，圣诞老人给孩子们送礼物的时间也有所不同，但相同的一点是孩子们普遍认为圣
诞老人通过烟囱为他们送来礼物。
关于烟囱的故事来源是这样的：圣诞老人驾着雪橇飞过房顶时，不小心掉了一些硬币。
于是，他就落在挂在壁炉边等待晾干的那些长筒袜上。
从那以后，红色长筒袜就常被挂在烟囱上，希望圣诞老人能够在里面塞满礼物。
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编辑推荐

　　This book is divided into domestic section and overseas section， in which there are 62 interesting topics.
With this book. you can not only introduce foreigners our traditional Chinese culture， but also learn from them
the western culture. While chatting with foreigners， this book is your best choice.　　中国孔子儒学.四大发明
、龙的文化内涵，中国功夫⋯⋯国外节日风俗.思维观念、名人史事、名胜古迹⋯⋯从本书开始，你将
彻底告别的尴尬境地。
聊天话题让你看见老外就能“滔滔不绝”！
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