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内容概要

　　“和平来自于被理解。
”、“洞察力源自个人和现实的接触。
”、“即使目的正当，也不能不择手段。
”“在习惯养成的过程中，每个人都为自己建立了一个道德准则。
”我们的世界很宽广，我们的知识愈来愈渊博，生活越来越丰富。
在互联网和搜索引擎充斥着我们生活的今天，何不静下心来，冥思一下书中睿智的语言，成功塑造自
我的良好性格。
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第一部分 先天之秉性
　第一章 遗传
　第二章 自然产生的不平等
　第三章 谈性情
　第四章 能力、本能和欲望
　第五章 发展和压制
　第六章 习惯及其局限
第二部分 教育的影响力
　第一章 身体健康
　第二章 斯宾塞的自然反应学说
　第三章 华兹华斯的自然教育学说
　第四章 家庭、学校和友谊
　第五章 谋生
　第六章 公民权
　第七章 宗教组织
　第八章 社会影响和性格的统一性
　第九章 道德理想的教育价值
　第十章 楷模
　第十一章 教条
　第十二章 诡辩
第三部分 道德判断
　第一章 良好的道德判断
　⋯⋯
第四部分 自我发展和自我控制（自律）
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章节摘录

　　目前为止，我们可以信心十足地说，  &ldquo;遗传&rdquo;这一观念在现实中用处不小。
它赋予我们更大的责任，而且使所有教育事业对于我们来说更有意义。
　　但是如果我们更进一步去探讨遗传学是否能够帮助我们实现不加观察就能掌握培养对象的先天秉
性这一愿望的话，这就完全是另外一回事了。
我们不妨把它简化成个更加实际的问题：为了更好地掌握攘子的秉性，研究世家出身是否真的有意义
。
　　毫无疑问，这一方面值得我们加以探寻。
假设我们直的能透彻了解其父母甚至整个家族的特征，那我们就获得了双重优势。
因为一旦我们察觉到某些曾在家族巾有极大影响的特征的苗头&mdash;&mdash;可能是对冒险或金钱，
安逸或斗殴的热衷，或其他种种&mdash;&mdash;我们就能意识到我们面对的是个需要耗费精力对付的
顽癖。
由此，我们应该可以对今后需注意和加以引导的方向大致做到心中有数。
我们甚至可以欣慰地认为，了解了祖辈，我们就可能真正地了解一切。
当我们事先能做出一些推断时，我们的洞察力就会更加敏锐。
当我们知道自己应该注意什么时，一旦那些先天秉性稍露苗头我们就能迅速察觉并做出对策。
如此一来，对世家出身方面的了解就会在观察的基础上帮助我们更进一步。
　　&hellip;&hellip;
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