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前言

　　考研是人生进步的重要台阶之一，对于那些渴望在学术氛围中进一步深造的人来说，考研似乎是
人生的必经之路。
考研绝不是一件容易的事情，它需要你付出艰苦卓绝的努力。
官方数据显示，目前仅有不到三分之一的考生能够被录取，而名校和热门专业的录取比例会更低。
所以，考研无疑是对人的意志和忍耐力的一种磨炼。
　　生命的奇迹是无限的，但前提是保持持续的努力。
我们或许不知道能走多远，但重要的是我们在走。
考研就是渴望、向往和激情的体现，这种渴望、向往和激情可以把我们引入新的世界，为我们带来新
的风景。
目标是不断延伸的，困难也是肯定的。
不是困难的大小使我们的生活不同，而是我们对待困难的态度使各自的生活不同。
当一个人用勇气来面对生活中的困难时，他的未来一定是光明的，因为他战胜了内心的恐惧，因此也
就可以战胜外在的困难。
当他用绝望或者放弃的心理面对困难的时候，那他只能原地踏步，甚至连眼前拥有的东西都会失去，
因为他已经失去了自信。
总而言之，一个奋斗的生命，一个不断有勇气去挑战自己生命现状的人，将会是一个生活得更加有意
义的人。
　　新东方自成立以来，每年都有数以万计的学员通过新东方的培训实现了自己上研究生的理想，这
也是新东方存在的价值和意义之一。
我非常喜欢下面埃艾米莉·狄金森（Emily Dickinson， 1830-1886）的这首诗，因为它的内涵与新东方
的精神产生了深深的共鸣：　　If　I can stop one heart from breaking，如果我能使一颗心免于破碎，　
　I shall not live in vain；我将不会虚度此生；　　If　I can ease one life the aching，如果我能减轻一个人
的痛苦，　　Or cool one pain，或平息一个人的悲伤，　　Or help one fainting robin或帮助一只昏迷的
知更鸟　　Unto his nest again，回到它的巢居，　　I shall not live in vain.我将不会虚度此生。
　　为了帮助考生顺利通过考试，新东方策划并编写了这套“决胜考研”系列图书。
这套书是新东方集体智慧的结晶，也是新东方多年教学经验的总结，在图书编写过程中，多位一线名
师毫无保留地分享了自己的教学经验和心得体会；同时这也是一次全新的尝试，新东方率先引入了多
项语料库技术和自然语言处理技术，对内容进行了定性分析和定量分析，从全新的视角对真题背后的
规律进行了挖掘，进一步保证了内容的科学性和权威性；另外，新东方还提供了和图书内容配套的在
线答疑服务，力求更加及时地为读者排忧解难。
　　我们由衷地希望能够通过我们的努力最大限度上减轻考生的负担，节约考生的时间，帮助考生达
到事半功倍的复习效果。
若能如此，对于每个参与图书编写的人来说，都将是一件值得欣慰的事情。
　　我最后要说的是，考研并不是人生的唯一选择，我的很多朋友并没有显赫的学历，甚至没有上过
大学，但是他们同样拥有精彩的人生和幸福的生活。
所以，是否选择考研，需要根据个人的实际情况以及理想和追求来确定，不可以盲从。
但是，一旦你选择考研，就要毫不犹豫地付出，因为机会是有限的。
最后无论成功与否，考研的日子都将是一段值得骄傲的回忆，因为它见证了你的勇气和魄力。
　　感谢各位考生对新东方的信赖， 愿各位考生都能取得理想的成绩！
　　俞敏洪　　新东方教育科技集团董事长兼总裁
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内容概要

　　本书由新东方教育科技集团研发中心和国内项目推广管理中心联合推出，力求为考生提供一本编
排科学、内容翔实、讲解透彻的考研英语阅读辅导书。
本书精选88篇高质量的阅读文章，全书共分四个部分，分别是：阅读理解命题规律与复习指南、预
热12篇、基础52篇、强化24篇。
理论指导实用有效，文章设题规范科学，讲解详尽透彻。
全书从考生答题的角度出发，细述解题思路，提供真正高效的解题指导，使考生篇篇有收获，也有助
于考生养成正确的解题习惯，真正提高其阅读水平和解题能力。
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书籍目录

第一部分　阅读理解命题规律与复习指南
　1. 影响阅读理解的因素及对策
　2. 阅读理解的文章特点
　3. 阅读理解的命题常考点
　4. 阅读理解的六大题型
　5. 阅读理解中的长难句
　6. 词义猜测及主题句识别技巧
第二部分　预热12篇
　Unit 1
　　Text 1　网络对人脑的影响
　　Text 2　沉重的学生债务亟待缓解
　　Text 3　利用Facebook进行社会调查
　　Text 4　富翁享有高额福利引发争论
　Unit 2
　　Text 1　先天因素无法决定男女数学能力的差异
　　Text 2　多种因素使日本人平均寿命缩短
　　Text 3　人们为什么要雇佣仆人
　　Text 4　美国失业率居高不下及其原因
　Unit 3
　　Text 1　影碟租赁商的兴起对好莱坞影碟业造成冲击
　　Text 2　维基百科在学术界逐渐被认可
　　Text 3　沉迷于数字世界的危害
　　Text 4　肥胖及饮酒使青少年受到肝病威胁
第三部分　基础52篇
　Unit 1
　　Text 1　实施紧缩的货币政策迫在眉睫
　　Text 2　是否应将致使儿童肥胖的行为视为犯罪
　　Text 3　打假新技术： 激光表面鉴定
　　Text 4　回巢现象背后的经济和社会问题
　Unit 2
　　Text 1　减肥有助于改善脑功能
　　Text 2　居民消费增长能否持续
　　Text 3　如何为使他人接受自己的想法做准备
　　Text 4　网络中立的弊端
　Unit 3
　　Text 1　美国官方和民众对通货膨胀率的不同看法
　　Text 2　绿色城市曼哈顿
　　Text 3　美国医院合并日益普遍
　　Text 4　商科专业为何如此糟糕？

　Unit 4
　　Text 1　电脑游戏的成功与否主要取决于游戏制作人
　　Text 2　 “食品沙漠”不只是缺少健康食品
　　Text 3　预防吸毒必须从小抓起
　　Text 4　机器人对人类工作岗位的威胁
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　Unit 5
　　Text 1　干细胞技术不能获取专利
　　Text 2　法国的自动化运用有利亦有弊
　　Text 3　气候敏感度低于公认的数值
　　Text 4　导致男女脱发的因素
　Unit 6
　　Text 1　黑莓手机助长暴乱并给警察带来大难题
　　Text 2　每个人都有能力完成大学学业
　　Text 3　伦敦奥运会面临严重的交通问题
　　Text 4　更为科学的减肥模式
　Unit 7
　　Text 1　实体书店的前途堪忧
　　Text 2　Facebook的隐私困境
　　Text 3　健康的生活方式可以预防甚至治愈慢性疾病
　　Text 4　记忆的邻近效应
　Unit 8
　　Text 1　采用母乳喂养有助于加强母子间的亲密关系
　　Text 2　电子书的出现使纸质出版商受到重创
　　Text 3　日本大地震引发关于东西文化差异的思考
　　Text 4　采取有效措施防控慢性疾病
　Unit 9
　　Text 1　孩子应该有充分的睡眠
　　Text 2　大班教学模式有益于英国教育发展
　　Text 3　快乐有助于延长寿命
　　Text 4　政府应立法控制高校学费的增长
　Unit 10
　　Text 1　如何解决阿拉伯国家年轻人的失业问题
　　Text 2　教科书的数字化未来
　　Text 3　群体行为的新模型
　　Text 4　在线课程的发展与其优缺点
　Unit 11
　　Text 1　缺乏关爱的儿童更容易肥胖
　　Text 2　房地产不景气给年轻人带来一线希望
　　Text 3　他人的尴尬会触发我们类似的感受
　　Text 4　大学生可以通过做义工偿还贷款
　Unit 12
　　Text 1　摄盐量与健康的关系
　　Text 2　数字化时代报业面临的一线生机
　　Text 3　 “虎妈”式的家庭教育
　　Text 4　广告会使人产生错误的记忆
　Unit 13
　　Text 1　不能以家庭预算来理解政府财政政策
　　Text 2　对气候变化的立场将影响候选人的选票
　　Text 3　纽约文化融合使部分语言濒临消失
　　Text 4　网络虚拟货币的应用
第四部分　强化24篇
　Unit 1
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　　Text 1　谷歌电视的出路与挑战
　　Text 2　愤怒具有激励作用
　　Text 3　更好地了解狗有助于与其建立更健康的关系
　　Text 4　物价上涨而工资不涨影响家庭开支
　Unit 2
　　Text 1　《世界新闻报》窃听丑闻及其影响
　　Text 2　太阳活动将进入一段平静期
　　Text 3　纽约州承认同性婚姻合法
　　Text 4　美国医保交易所的建立举步维艰
　Unit 3
　　Text 1　人类对陌生人信任行为的起源
　　Text 2　美国科学界存在种族歧视
　　Text 3　谷歌收购事件引发对专利制度的思考
　　Text 4　保证密码安全的新技术
　Unit 4
　　Text 1　《跨州空气污染规则》的实施遇到阻碍
　　Text 2　人们认为植物人比死人“死”得更彻底
　　Text 3　沃尔玛主妇与美国大选
　　Text 4　母爱可以减少贫困给孩子健康带来的负面影响
　Unit 5
　　Text 1　健康饮食和运动可降低慢性疾病的发病率
　　Text 2　印度储蓄银行加息50个基点以应对通货膨胀
　　Text 3　保育补助金的削减使更多女性选择待业在家
　　Text 4　国旗会影响人们的投票意向
　Unit 6
　　Text 1　公司的行为可能严重威胁人类价值观
　　Text 2　美国的高辞职率
　　Text 3　贫困改变人们的思维方式
　　Text 4　日本女性员工的工作境况需要改善
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章节摘录
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编辑推荐
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