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前言

在中国有没有这样一部书？
在这本书中规定了作为一个人，如何做才能正大光明地立于天地之间；如何做才能更好地为人子、为
人弟、为人臣；如何做才能成为一个真正的大写的人？
    有！
这部书就是《孝经》。
正是这部书影响了中华文化两千多年！
    《孝经》是儒家最根本的经典——“儒家十三经”之一，是古代儒家的伦理学著作。
汉武帝时期“罢黜百家，独尊儒术”，出现了“五经”之说，即《诗》《书》《礼》《易》《春秋》
。
汉末又增加了《论语》和《孝经》，并称为“七经”。
唐朝时，《春秋》分为“三传”，即《左传》《公羊传》《谷梁传》；《礼》分为“三礼”，即《周
礼》《仪礼》《礼记》。
这六部书再加上《易》《书》《诗》并称为“九经”，用于开科取士。
到了唐文宗李昂时，在九经之外又加入了汉代已列入“经”的《论语》和《孝经》，并增补《尔雅》
构成了“十二经”。
南宋时，《孟子》正式成为“经”，这样就形成了封建社会具有特殊地位的“儒家十三经”。
    《孝经》的作者早期传说为孔子，但是到了南宋时期，有人怀疑是出于后人的附会，此后多有人对
此考证，并逐渐取得共识，正如清代的纪昀在《四库全书总目》中指出的，该书是孔子“七十子之徒
之遗言”，成书于秦汉之际。
    在“儒家十三经”中，关于《孝经》的版本争议是比较少的。
但如同儒家其他的经书一样，《孝经》一书也有今、古文两个版本，这在《汉书·艺文志》中皆有著
录。
    今文本《孝经》十八章，传说是秦朝“焚书坑儒”时由河间人颜芝所藏。
汉惠帝以后，颜芝的儿子颜贞把它献给了河间献王刘德。
根据《汉书·艺文志》中的记载：今本《孝经》由长孙氏、博士江翁、少府后仓、谏议大夫翼奉、安
昌侯张禹传授，各有名家。
古文本《孝经》共有二十二章，孔安国曾经为之作《传》。
    由于今、古文《孝经》文字接近，差异不大，所以在汉代一并流行。
据《隋书·经籍志》中的记载：“至刘向典校经籍，以颜本比古本，除其繁惑，以十八章为定。
郑众、马融并为之注，又有郑氏注相传。
”刘向整理的《孝经》，定为十八章，基本以今文为依据，不过也参校了古文的部分内容。
    东汉时经学大师郑玄为《孝经》作注，所注的就是经过刘向整理的通行本。
魏晋南北朝时期，两个版本的《孝经》及郑《注》、孔《传》都在社会上得以流行。
    到了唐代，唐玄宗李隆基亲自为《孝经》作序并注解，这引发了群臣对《孝经》的极大关注。
所谓皇帝注经，未必是亲自动笔，但足以说明对《孝经》的足够的重视。
唐玄宗的注释以今文为主，并“颁于天下及国子学”，于是，孔《传》与郑《注》便在社会上逐渐消
亡了。
    到了宋真宗咸平三年(1001年)，朝廷命国子监祭酒邢罱为唐玄宗的御注作疏。
此注、疏都被收入到了《十三经注疏》中，从此，成为儒家经学的正统。
而这个本子就是我们今天见到的通行本。
    本书以阮元重刊宋本《十三经注疏》为底本，并参照他本对个别字词作了轻微改动。
在具体应用时，像国内许多古籍出版单位在出版释评时所采用的手法一样，直接选取邢禺原文的疏，
而舍弃了底本中的大量集注。
本书的重点放在解读上，用通俗化的语言对原文所包含的深邃思想做了“古为今用”的解读。
在解读过程中多有借鉴、使用前人及当代大家们研究成果之处，在此一并表示由衷的谢意。
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    远在宋朝就有人感慨地说：“天不生仲尼，万古如长夜。
”事实也的确如此，中国人做人做事有责任、有担当，都与孔子宣扬的儒家文化有直接关系，而更与
这部《孝经》有莫大的关联。
孝是中华民族数千年来一脉相承的优良文化传统。
历史上，无论社会是如何地变幻，也无论中国人民历经了多少的磨难和彷徨，孝道始终是人们所坚守
的。
所以，今天我们重读《孝经》，更有着深刻而广泛的现实意义。
    张广明
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内容概要

　　本书是对中国古代儒家的伦理学著作《孝经》的释评，全文以孝为中心，主张把“孝”贯串于人
的一切行为之中，发扬这一传统美德。
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作者简介

作者：(春秋)孔子 合著者：张广明 张广亮孔子(前551-前479年)，名丘，字仲尼，鲁国陬邑(今山东曲
阜市)人，伟大的思想家和教育家，儒家学派的创始人。
他集华夏上古文化之大成，传道、授业、解惑。
在世时已被誉为“天纵之圣”“天之木铎”。
更被后世尊为圣人、至圣、先师等。
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丧亲章第十八
附录：二十四孝文
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章节摘录

版权页：插图：[邢疏]“三日而食”者，圣人设教，无以亲死多日不食伤及生人；虽即毁瘠，不令至
於殒灭性伞，此圣人所制丧礼之政也。
又服丧不过三年，示民有终毕之限也。
释评：丧亲之后，三天之后一定要吃东西，这是教导民众不要因悲伤过度而损伤生者的身体，不要因
过度的哀毁而灭绝生者的天性，这也是圣贤君子们的为政之道。
为亲人守丧不应该超过三年，这是向民众显示居丧是有其终止期限的。
古人在丧葬之礼的要求上也是很实际，很聪明的。
他们强调，对逝去亲人的哀痛要有节有度，不能没完没了，而影响生者的生存和健康。
因此，《礼记·檀弓下》上要求说：“丧礼，哀戚之至也；节哀，顺变也。
君子念始之者也。
”要求生者抑制哀伤，顺应变故。
这也是成语“节哀顺变”的由来。
这与本段的“三日而食，教民无以死伤生，毁不灭性，此圣人之政也。
丧不过三年，示民有终也”是彻底相通的。
为什么要求“丧不过三年”呢？
据《论语·阳货》中记载，孔子的弟子宰我感到三年丧期时间太长，因此就这个问题专门去请教孔子
，孔子回答说，孩子生下来三个年头，才能离开父母的怀抱.所以父母逝去，孩子也应该为父母守丧三
年，这是天下通行的规则。
即子曰“子生三年，然后免于父母之怀。
夫三年之丧，天下之通丧也。
”由于古人对丧葬之礼看得特别重，所以对违反者的处罚也很重。
看了下面这则“吴起抱尸灭仇家”的故事，我们就能大体有个了解了。
吴起在魏国做西河守，政绩卓著，声名大振。
后来因为与田文争当相国而不得志，怕魏武侯怪罪而逃到了楚国。
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编辑推荐

《孝经》编辑推荐：孝悌之至，通于神明。
光于四海，无所不通。
天之经也，地之义也，人之行也。
中国伦理第一书。
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