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内容概要

　　《百姓理财》是对《经济日报》2011年至2012年6月《百姓理财》与《经济生活广场》两个专版的
整理和集结，选取了较有代表性和百姓关注度较高的股票、基金、债券、保险、收藏和银行理财产品
等几类投资理财项目，从认识了解、规划管理、攻略方法、相关职业行业，以及投资理财的建议等角
度对以上各个理财门类进行了概括和知识普及。
相信您读过《百姓理财》之后，在投资理财方面会更加得心应手、游刃有余。
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书籍目录

第一部分：股票
一、怎样选择股票
“黑马并不好找”
从投资者的群体行为中寻找投资机会
挖掘股市中的“林书豪”
ETF的T+0是如何实现的
读上市公司分红公告有啥“窍门”
二、身在股市中要注意的问题
股票投资——警惕“成长陷阱”
“狗股理论”为何水土不服
强制分红能否给投资者带来“红包”
说说“养命钱”入市话题
第二部分：基金
一、分级基金
什么是分级基金
读懂分级基金的三项代表性指标
分级基金攻守兼备
二、私募基金
阳光私募：调整市凸显投资亮点
私募和公募的区别
三、债券基金
债券基金成为理财的资产配置工具
短期理财债券型基金
四、基金选择的建议标准和方法攻略
选基金不宜“这山望着那山高”
“价廉物美”标准未必适合买基金
基金经理变更，该不该考虑赎回
挖掘“羊群效应”里的超额收益
基金定投：降低投资难度 规避投资风险
基金定投攻略
第三部分：债券
说说“中国版高收益债”
推出中小企业私募债意义深远
购买“金边债券”有“诀窍”
考察债券要重点关注主体信用指标
第四部分：信贷
信用卡还款莫忘记“小尾巴”
使用信用卡最好“双保险”
让信用成优质抵押品
提前还贷还需“三思”
个贷及时雨解资金“旱情”
第五部分：保险
一、人生各阶段如何买保险
学龄前儿童适用哪几类保险
保险产品：单身一族如何选
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“成熟家庭”如何买保险
退休后如何选保险
从容实现老有所保
二、保险知识小智囊
给你的保单做个“年检”
分红险理财：保障与收益求两全
保险理财 忌犯冷热病
用好保单贷款 巧解燃眉之急
第六部分：收藏
一、贵金属收藏与投资
黄金投资渠道多 如何选择是关键
投资黄金不能沿用股票思路
管好风险选好“金”
投资黄金要保持健康的心态
白银不只是“平民版黄金”
二、其他常见收藏品投资
人民币收藏：“钱生钱”的理财之道
钻石成新宠 投资须理性
投资者如何挑选钻石
红酒投资先得迈好第一步
第七部分：银行理财产品
如何选择银行理财产品
银行理财产品也可“T+0”
银行为何“偏爱”混合型理财产品
银行理财产品预期收益率缘何提高
第八部分：投资理财的建议和分析
一、进一步认识投资理财
投资的简单与不简单
说说人们的投资心理
量化投资的特点
与“不确定性”做朋友
勤于学习科学理财
二、理财产品与规划
理财规划要趁早
从一股独大到多点开花
“掘金”上市公司年报
理财产品宜扬长避短
三、投资理财有风险
QDII理财产品——哪些理财产品风险较高？

防范风险是投资“必修课”
“凑份子”理财有风险
巧用“风险测评”管好钱袋子
四、挑个理财师
了解理财师，了解你自己
打造合格的“财富管家”
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部分金融行业从业资格认证介绍
挑选适合你的理财师
五、日常生活中的理财小招
如何围绕孩子配置资产
子女教育规划可巧用理财工具
节日期间选择短期理财产品攻略
压岁钱如何理财
让压岁钱用得更有意义
第九部分：百姓投资理财知识库
有必要掌握一些统计常识
数据比较注意时间概念
如何评判自己的收入水平
读懂GDP
学会正确看待CPI
后记
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章节摘录

　　从投资者的群体行为中寻找投资机会　　在股票市场中，每一位投资者都在根据自己所获得的信
息去判断市场，再由判断形成投资行为。
这里，投资者获得的信息是不同的，即使获得了相同的信息，做出的判断也可能是不同的。
然而市场的走势只有一个，那就是所有投资者群体交易行为的结果。
分析宏观行业的各项数据、进行上市公司调研等等，建立各项信息与市场走势之间的关系是目前通用
的方法。
从另一个角度看，既然市场走势是投资者群体交易行为的结果，那是否可以把握投资者行为规律，从
这些规律中预判市场呢？
其实，这两种方法构成了金融理论中两大重要流派，前者是市场有效理论，即资产价格是否能够充分
反映相关信息；而后者是近年来的研究热点——行为金融，即通过对投资过程中人的心理与行为研究
，发现资产价格与之相关的规律。
　　对于研究投资者行为规律，我们做了一些尝试。
通过对大量高频交易数据的分析，发现投资者的行为还是有一定规律的。
交易行为中几个关键的要素就是多空双方的交易价格、交易量、交易方向，而仅从这3个指标中如何
分析投资者的行为呢？
首先得知道谁是多空方，哪些交易是多方行为，哪些是空方行为，这里就需要高频数据提供更加详细
和真实的信息。
其次，多空双方的博弈效率对比（单位资金所能影响股价的幅度对比）显示了多空双方对应价位上的
实力对比，交易过程中的实力对比是否给市场传达一些有用信息呢？
具体点，当空方资金对股价的影响能力明显小于（大于）空方，是否给投资者带来心理压力，当这种
压力达到不可承受的程度时，是否预示着市场未来要上涨（下跌）呢？
经过2005年至2011年对沪深300指数成分股每个交易日的数据检验，这个规律真的有所体现，尤其是
在2005年至2006年以及2009年至2011年之间的行情中，对于市场趋势的预判效果不错。
　　然而，在2007年至2008年的效果不理想，错过了2007年几乎整年的行情，而又在2008年下半年多次
尝试抄底，结果可想而知。
那是什么因素造成了2007年至2008年的结果与其他年份的巨大差异呢？
与前面相同，我们还是从投资者心理来考虑这个问题。
我们前面讲过，多空实力悬殊会对投资者造成巨大压力，那投资者可承受压力的界限会不会随着市场
环境的变化而发生变化呢？
在大牛市中，即使多方短期内实力不济，但投资热情极为亢奋，承受压力的标准显然提高，这是符合
逻辑的。
　　目前还不能获得逐笔交易和报价的高频数据，在计算中仍然存在混淆多空交易归属问题的可能性
，但这个问题可以通过一些方法进行近似处理，使得分析结果更加贴近真实情况。
　　⋯⋯
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