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内容概要

本书叙述明清宫廷典章制度和皇室主要成员的生活方式。
它从物质文化、精神文化两个层面来考察纷杂的宫廷生活，给以条理化的叙述，系统地介绍了明清皇
室的服饰、居住、饮膳、车辂仪仗、祭祀、典礼、教育与宗教信仰、娱乐生活、生老病死、丧葬等内
容，并对于那些已令今人费解的事项加以适当的评说。
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作者简介

刘颜，1964年出生，天津市人。
历史学博士，南开大学历史系副教授。
主要从事中国陶瓷考古、中国古代陵墓制度以及明清宫廷史的教学和研究，1994年当选为中国古陶瓷
研究会理事 。
曾出版《明清皇室》等著作，发表论文60余篇。
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