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内容概要

全新的公关概念
最强有力的事业发展工具就是人际网络
如何建立有效的人际关系
一系列及富操作性的小技巧
建立起一个固定的基本关系网
事业的成功不是你认识谁
而是谁认识你
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书籍目录

序一个人公关的时代来临了
序二诚于中，形于外
自序一挑战你的“公关恐惧症”
自序二不要只是擦肩而过
上卷个人公关
第一部各就各位！

第一章妈妈的叮咛
第二章挪开绊脚石
第三章乐在社交
第四章魅力还是厚脸皮
第五章敷衍的人是大输家
第二部预备！

第六章“曝光”前的热身运动
第七章收放自如七策略
第八章谈话生动六要诀
第九章礼不可失
第三部上！

第十章鸡尾酒会
第十一章同学会
第十二章商展和年会
第十三章拥抱全世界
第十四章萝安公关十要
下卷公关高手
前言有联络，就有收获
第一章保持领先的古老方法
第二章认识谁才重要
第三章别当幕后英雄
第四章遵守游戏规则
第五章找公关媒人帮忙
第大章谢谢你曾经帮过我
第七章天下没有白吃的午餐
第八章电话传情意
第九章善加利用谣言
第十章寻找良师益友
第十一章你可以说不！

第十二章清理人际网路
第十三章提高人际IQ
第十四章避免失当的外交手腕
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