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内容概要

《用幽默化解困境》一书，正是想把这些幽默故事告诉给读者，通过这些事例，不仅说明现实生活需
要幽默，同时也阐述了什么是幽默，幽默的意义和作用，幽默的实现方式、方法和技巧，以及如何在
现实生活中学习和运用幽默。
本书避免了枯燥的理论论述，而是选用了大量实例并简要解析，让读者在轻松的阅读中，细细地加以
品味和体会，从而得到些许的启示。
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