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内容概要

人际关系在每个人的生活中都占有重要地位。
无论是居家生活、外出交际或者单位共事，人际关系的影响都无所不在，无形而有力。
无数事实告诉我们，人际关系处理得如何，将直接影响家庭气氛。
朋友交往及个人前途。

《人际关系100》通过富于现实感和代表性的事例、简明生动的语言，揭示了影响人际关系的多种因素
，介绍了妥善处理形形色色人际关系的方法。

了解人际关系的奥妙所在，结合实际灵活运用，在处理错综复杂的人际关系时就能得心应手、游刃有
余。
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l）人际关系知多少
2）幸福的家庭都是相似的
3）“混合双打”出成绩
4）协商理财的凝聚力
5）家庭隐私不外传
6）避免消极情绪化言行
7）勿纠缠小是小非
8）心理战术不可取
9）旧怨重提有害无益
10）好为人师弊多利少
11）不干预政策
12）亲密并非无间
13）交流有道
14）互相欣赏
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17）威不及思
18）疏不间亲
19）今日妇道
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24）亲情弥代沟
25）不宜弃权
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27）坦诚为本
28）理解为贵
29）宽松为上
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31）面对“泰山”
32）以姐妹之礼相待
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36）让势利远离亲情
37）客有“客套”
38）主人的文明
39）“熟不拘礼”亦要注意自律
4D）“敬”字当先
41）礼尚往来
42）礼轻人意重
43）远亲不如近邻
44）邻里相处讲公德
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45）与邻为善重涵养
46）天堂与地狱的分界线
47）别把朋友当“纸巾”
48）“精明人”的友谊
49）人情账户的收支平衡
50）乍交之欢不若久处无厌
51）缩小初会的心理距离
52）谈吐得体有助于彼此接纳
53）不要计较他人的小过失
54）“第三者”影响“双边关系”
55）要及时“转换角色”
56）男女有别
57）平等并非“平起平坐”
58）改变别人的秘诀是改变自已
59）欲擒故纵
60）为何会好心无好报
61）你教会他人怎样待你
62）谋事在人
63）投桃报李
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68）做受欢迎的客人
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75）与老板相处的分寸
76）你与上司“有缘”吗
77）怎样当助手
78）刚柔兼备
79）同心同德第―
80）忠不忠，看行动
81）慎用越级报告
82）面对比较拙劣的老板
83）尊重的艺术
84）有时“礼”重于“理”
85）与老板保持距离
86）“异性相吸”在此得不偿失
87）远离“禁区”
88）怎样更好地沟通
89）熟悉“游戏规则”
90）开门见山还是迂回曲折
gi）居高临下与摆低姿态
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92）退一步海阔天空
93）工作齿轮的润滑剂
94）交钱不言深
95）“传声筒”妨人害己
96）不受欢迎的人
97）打“小报告”犯众怒
98）利他者有好人缘
99）“家丑”不外扬
100）水至清则无鱼
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