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内容概要

本光法师博研诸子百家，尤精周易及禅宗，得传唐枣柏大师李通玄的佛教易学—方山易。
本书著作是作者几十年精研佛学易学、禅宗要旨的力著。
是帮助学人建立起“佛法在世间，不离世间觉”的般若阳明正知学处的一座灯塔。
处理完善人事关系，改变命运的切实方法。
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六、沩仰宗禅要
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