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内容概要

作为文化部“九五”规划的重点工程，拟向全国推荐使用的专业艺术教育的教材，“大系”的编写集
中了文化部直属的中央音乐学院、中国音乐学院、上海音乐学院、中央美术学院、中国美术学院、中
央戏剧学院、上海戏剧学院、中国戏曲学院、北京舞蹈学院等被称为“国家队”院校的各学科领头人
、以及中央工艺美术学院、武汉音乐学院等在相关学科的翘楚俊杰，计国内一统的专家学者数百人。
同时，这些教材都是经过了长期或至少关学科的翘楚俊杰，计国内一流的专家学者数百人。
同时，这些教材都是经过了长期或对少几轮的教学实践检验，从内容到方法均已被证明行之有效，并
且比较稳定、完善的优秀教材，其中已被列为国家级重要教材的有9种，部级重点教材19种。
况且，这些教材在交付出版之前，均经过各院校学术委员会、“大系”各分卷编委会以及总编委的三
级审读。
可以相信“大系”的所有教材，足以代表当今中国专业艺术教学成果的最高水平；也有理由预见，它
对中国规范今后的专业艺术教育，包括普通艺术教育，将起到难以替代的作用。
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章节摘录

版权页：插图：舞蹈专门人才全面发展所包涵的内容是：德，指的是政治思想和道德品质。
它体现的是社会主义教育的政治方向。
德育的任务，是以社会主义、共产主义思想影响学生，使学生树立正确的世界观，培养高尚的道德品
质。
德育的内容很广，包括马克思主义、毛泽东思想理论教育，革命理想教育，道德品质教育，法律教育
，纪律教育，集体主义、爱国主义、国际主义教育和劳动教育，使学生增长热爱党、热爱社会主义、
热爱舞蹈事业的感情，养成助人为乐、尊敬师长、团结友爱、爱护公物等优良作风和文明习惯。
智，指的是向学生传授舞蹈专业知识和技能，传授必要的文化科学知识，开发学生的艺术想象力和创
造力。
其任务是用科学系统的舞蹈专业知识武装学生，用丰富而规范的舞蹈教材训练学生，启迪与发展学生
的智力，使学生成为素养全面的舞蹈专业人才。
体，即通过舞蹈基本训练和必要的体育锻炼，使学生获得舞蹈专业人才所需要的体魄，保证其正常的
发育。
舞蹈专业人才不同于普通学校的学生，他们的专业课已能达到增强体质的作用，因此体育课很少，只
是根据需要，做些补充性、辅助性锻炼。
美，指学生在舞蹈教育中所获得的审美教育。
除舞蹈课外，文学、音乐、美术、书法等艺术活动和各种文化理论课既含有丰厚的美育内容，也是对
舞蹈训练的重要补充。
这些活动与舞蹈课相配合，会产生很好的效果。
劳，即劳动教育。
这一点对舞蹈学生十分重要，因为舞蹈训练本身就是要付出艰苦的劳动，他们要比一般人流出更多的
汗水，甚至会流血。
坚韧的毅力与不怕苦、不怕累的精神，对舞蹈家来说是重要的品格。
舞蹈学生在学习中，通常要用三分之二的时间和精力去学习舞蹈，去进行反复的训练，学习政治、文
化和其他科学知识只占三分之一。
一般的学校和学生，最容易忽视后者，一方面是学生身体经常处于紧张和疲劳的状态，没有旺盛的精
力去学习文化和理论；一方面也是受“智育第一”思想的影响，以为有了专业技术就有了一切。
这一点已使许多人酿成悲剧。
由于舞蹈家的青春期极短，一般过了35岁就开始走下坡路，创不出新成绩。
年纪一大，改行干别的又干不了，不改行就成了社会“闲人”。
文化水平过低，即使改行也很困难。
因此，为了人才的全面发展，必须坚持把文化理论课上好。
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编辑推荐

《舞蹈教育学(舞蹈卷)》是普通高等教育“九五”国家级重点教材。
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