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内容概要

《超越自我》这集收录了作者的《攀上心灵的巅峰》《超越自我》《创造自我》及《肯定自我》四部
作品。
《攀上心灵的巅峰》是作者最新写的一本励志代表作，它是一本为青少年而写的作品。
其中的文章有些在我国《中学生》、《中外少年》等杂志上刊出过。
它对传统价值观和现代新伦理间矛盾的青年朋友，提出了一系列建议。
希望每位读者在读完这本书之后，都能知道感恩、知道敬老、知道写作、知道怎样说话、知道怎样选
择方向、怎样交异性朋友、怎样对待同性恋、怎样坚持自己的理想、怎样看出上一代隐藏的深情。
以及怎样忠于时间、忠于工作、忠于良知。
都能把握年青的冲力，认定方向，勇往直前、无怨无悔，最终攀上心灵的巅峰。

这部《刘墉散文作品集》是我们奉献给广大读者的一部人生的教科书，它将教你认识社会、认识人生
；怎样去追求、创造；怎样去爱与被爱。
愿每一位读者都能从中得到启发与安慰。
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作者简介

刘墉，画家、作家。
1949年生于台北。
纽约哥伦比亚大学博士，圣若望大学研究所及师大美术系毕业。
曾任纽约圣若望大学专任驻校艺术家及副教授。
丹维尔美术馆驻馆艺术家、美国水墨画协会国际展主审。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<超越自我>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


