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内容概要

没有经过迷茫的人，就永远不知道正确的方向；没有在先贤的箴言中悟出道理的人，永远也达不到理
想的目标。
记得房龙名著《宽容》中有一句话：“无知的山谷多么宁静，人类在那里快乐地生活。
”    有道是“一沙一世界，一花一天堂”。
每一颗心灵都需要感知，每一个头脑都需要感悟。
感悟的源起可能是一句名人的箴言，也可能是一则隽永的故事。
看似简短的小故事，却包含着大哲理。
本书正是本着这样一个原则来编写的，目的是为了让读者能够在迷茫时柳暗花明，在郁闷时豁然开朗
，在失落时重拾信心。
    本书共分为3册。
第一分册的名称为：《成也性格，败也性格》。
我们力求能够将人类性格的多方面表现都囊括其中，并且给予较为详尽地评述，以帮助读者更好地认
识自己，改进自己。
第二分册的名称为：《智慧人生》。
我们以人们生活当中有可能遇到的方方面面的小故事为出发点，希望能给读者以启迪，使读者能够在
欣赏故事美文的同时，心灵得到升华，学会智慧地度过人生当中的每一天。
第三分册的名称为：《生命之舟》。
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章节摘录

书摘变成大珍珠的沙粒    【经典故事】    汤姆的学习成绩挺好，毕业后却屡次碰壁，一直找不到理想
的工作。
他觉得自己怀才不遇，对社会感到非常失望。
他为没有伯乐来赏识他这匹“千里马”而愤慨，甚至因伤心而绝望。
    怀着极度的痛苦，他来到大海边，打算就此结束自己的生命。
正当他即将被海水淹没的时候，一位老人救起他。
老人问他为什么要走绝路。
    汤姆说：“我得不到别人和社会的承认，没有人欣赏我，所以觉得人生没有意义。
”老人从脚下的沙滩上捡起一粒沙子，让年轻人看了看，随手扔在了地上。
然后对汤姆说：“请你把我刚才扔在地上的那粒沙子捡起来。
”    “这根本不可能做到!”汤姆低头看了一下说。
    老人没有说话，从自己的口袋里掏出一颗晶莹剔透的珍珠，随手扔在了沙滩上。
然后对汤姆说：“你能把这颗珍珠捡起来吗?”    “当然能!”    “那你就应该明白自己的境遇了吧?你
要认识到，现在你自己还不是一颗珍珠，所以你不能苛求别人立即承认你。
如果要别人承认，那你就要想办法使自己变成一颗珍珠才行。
”    汤姆低头沉思，半晌无语。
    【智慧之光】    心理学上有一个名词叫做“周海利之窗”。
它告诉人们：一个人的性格不可能完全被别人所了解，也不可能完全被自己所了解。
有时候，甚至别人和你自己所看到的自己是完全不同的两个人。
    于是，产生了种种由这种心理现象而衍生的行为。
    就拿上面所讲述的故事来说吧。
汤姆是一个初出茅庐刚刚步入社会的年轻人。
虽然他在学校表现优异，但是由于初入社会，经验不足，于是处处碰壁。
在不断地产生挫败感的同时，他也轻易地否定了自己，变得灰心丧气。
甚至极端地产生了自杀的念头。
    如果仔细分析一下他的心理状态，我们会发现，他一直是用别人的眼光和判断来给自己下定义的。
他在学校学习期间既然表现很好，那他为什么还处处碰壁呢?其实很简单，因为学校所学到的只是专业
知识，而他缺少的是社会阅历。
处处碰壁只是因为他缺少这些能够支撑他进行专业发展的社会常识。
社会常识哪里来?只能在纷繁复杂的社会历练中求得。
    汤姆并没有能够充分地了解自己，只是凭着别人对他少年懵懂的一时印象就对自己宣判了死刑。
其实，只要他耐心地执著地积累社会经验，等待时机成熟，他总会让自己娴熟的专业知识被人了解与
赏识，并且大放异彩的。
    所以，当你还只是普通的沙粒时，你不必过于羡慕璀璨夺目的珍珠，因为它也不过是经过了数十年
才孕育而成的，它原本也只是一颗小小的沙粒罢了。
沙粒是否能够成为珍珠，你是否能由一个懵懂少年成为社会的人才，就看你是否具有水滴石穿的精神
了。
    青年朋友们，不必过于为别人的评价感到烦恼，因为在你努力奋斗的人生之路上，这些只不过是小
小的沟坎而已，你应该为你得到别人的负面评价而感到庆幸，因为正是由于它像镜子一样照出了你的
缺点，你才能够更加完整地了解自己，你才知道应该向何方努力。
    P5-7
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编辑推荐

本书收集了近千个充满隽永智慧的人生故事，涵盖了幸福人生的所有角落——自我认识、职场智慧、
金钱财富、爱情亲情、交际处事等，在这些精辟的小故事中，蕴涵着无穷的思想与智慧，也会带着你
神游古今，在知识与哲理的海洋中邀游。
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