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内容概要

全世界都在寻找征服肝病的方法。
我国从“七五”计划以来，连续投入了大量人力和物力用以开展对肝病的研究，但离完全征服它尚有
一定的距离。
随着各项研究工作的深入，有关肝病的各种知识更新十分迅速有关书籍也比比皆是，但对于如何普及
肝病知识，提高人们防病、治病能力力的实用型书籍却较少，内容也相对陈旧。
    本书重点叙述了病毒性肝炎、肝硬化、肝癌等多种肝病的病因、诊断、治疗、预防、养生及饮食方
面的知识，穿插了部分国内外最新的研究成果和作者近几年来的临床经验，以群众喜闻乐见的问答方
式写出来，以使广大人民群众、肝病患者及医务工作者对肝病有较全面的了解。
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书籍目录

一、肝脏及其功能  1 正常肝脏的位置及结构是怎样的？
  2 肝脏的生理功能有哪些？
  3 肝脏能够再生吗？
二、肝炎的发病  1 肝炎的病因有哪些？
  2 病毒性肝炎是如何传播的？
  3 吸血昆虫及某些爬虫能否传播肝炎？
  4 各型肝炎在我国的感染率如何？
  5 一个人可同时患几种肝炎吗？
  6 各型肝炎的病情转归是怎样的？
  7 乙型肝炎病毒携带者是怎样一回事？
  8 什么叫家庭集聚性？
  9 什么叫垂直传播？
  10 各型肝炎的潜伏期有多长？
三、肝炎的诊断  1 怎样知道自己患了肝炎？
  2 黄疸是怎样产生的？
  3 黄疸性质如何鉴别？
  4 什么叫生理性黄疸？
  5 什么叫妊娠复发性黄疸？
  6 肝大是肝炎吗？
  7 为什么会肝区痛？
  8 肝炎病人为什么恶心、纳差、厌油？
  9 肝掌、蜘蛛痣是怎样产生的？
  10 肝炎还有哪些肝外表现？
  11 慢性肝炎为什么易致出血？
  12 慢性肝炎及肝硬化为何出现腹水？
  13 肝炎病人为何发热⋯⋯四、甲型肝炎五、乙型肝炎六、丙型肝炎七、丁型肝炎八、戊型肝炎九、
已型肝炎十、庚型肝炎十一、关于病毒性肝炎的新问题十二、其它原因引起的肝炎十三、重症肝炎十
四、淤胆型肝炎十五、肝硬化十六、肝内占位性病变十七、辅助检查十八、病毒性肝炎的治疗十九、
肝硬化的治疗二十、重症肝炎的治疗二十一、中医对慢性肝病的认识和治疗二十二、病毒性肝炎的预
防二十三、肝病与养生二十四、肝病与饮食附录
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