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内容概要

内容提要
作者结合多年的钢琴教学经验和担任各种钢琴考级评委的
实践，针对钢琴考级中考生普遍存在的一些问题，从基础教学
入手，写成了这本书。
书中援引了大量的考级实例，深入浅
出，娓娓道来。
是不可多得的钢琴考级指导读物。

该书于1994年出版后，深受钢琴爱好者欢迎，一再重印。

在这次修订版中，作者增加了大量新的内容，包括全国钢琴考
级的混编第一套及第三、第四套曲目与海内外钢琴考级A、B
组曲目的许多实例，都已收录其中。

此外，还附录了作者的重要文章《钢琴教学要领系列》及
论述如何把钢琴弹得好听的指导文章《声音和技术》。
这些文
章曾先后在《音乐周报》和《钢琴艺术》上发表过，对于广大
钢琴教师与学生不无裨益。
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作者简介

作者简介
周铭孙，著名钢琴
家、教育家。
现任北京
师范大学艺术系钢琴教
授、钢琴教研室主任，
同时被中央音乐学院钢
琴系聘为客任教授。

作为全国钢琴考级
专家委员会委员，每年
在全国各地讲学与主持
钢琴考级，并作为中国
小钢琴家代表团的艺术
指导出访。
主编了《钢
琴考级基本练习合集》，
录制出版了《钢琴教与
学》及《跟我学钢琴》系
列录像、录音带30余
盘，并出版钢琴独奏
CD专辑。
影响广泛。
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书籍目录

目录
引言
第一章 基本练习 （即音阶，琶音，小和弦及半音阶）的训练
第一节 基本练习的构成与范围
第二节 基本练习的教学要点
（1）音阶
（2）小琶音
（3）琶音
（4）小和弦
（5）半音阶
第二章 读谱正确与否
第一节 谱号（包括上下加线与高低八度）
第二节 调号（包括临时记号）
第三节 拍号（包括音符与休止符的时值）
第四节 其他读谱错音
第三章 区别不同的触键方式
第一节 断音类
（1）跳音
（2）顿音
（3）半连奏
第二节 连音与连线
（1）两个音的小连线
（2）三个音的小连线
（3）乐句线
（4）节奏律动组合线
第三节 加强音类
（1）强音记号
（2）声音上需加长或强调一些的音（持续音、切分音）
第四章 节奏感
第一节 节拍准确
（1）乐曲中的长一些的音
（2）对休止符要重视
（3）由于技术能力不够或控制弹奏能力不足，造成的赶、拖、不匀、滚等影响节奏的情况
第二节 节奏的感觉
第三节 节奏的律动
第四节 节奏的变化
第五章 音乐感
第一节 音乐感的培养
第二节 音乐的想像力与理解力
（1）标题音乐
（2）非标题音乐
第三节 与音乐感和音乐表现有关的诸要素
（1）乐句与呼吸
（2）布局与安排
（3）层次与比例
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（4）复调与声部
（5）和声与调性
（6）力度与幅度
（7）作家与风格
（8）主观与客观
第六章 弹奏方法的一些关键问题
第一节 自然重量的运用
第二节 钢琴的发音问题
第三节 身体的协调
第四节 手指的能力与训练
第五节 手腕与手臂的活动与调节
（1）手腕的上下动作
（2）手腕的左右动作
（3）手腕的上下和左右结合的综合动作
第六节 踏板的正确使用
右踏板、左踏板和中踏板
（1）节奏踏板
（2）连音踏板
附录
钢琴教学要领系列
之一 钢琴基础教学中的一些易混淆的概念
之二 训练概念的断奏
之三 乐曲演奏中的断奏类触键
之四 乐曲演奏中的连奏类触键
之五 手指动作的高低与弯直
之六 弹到“底”与弹到“点”
之七 数拍子与节奏感
之八 感受音乐与表达音乐
之九 手腕与手臂
之十 和弦与八度
声音与技术
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