
第一图书网, tushu007.com
<<健全人格塑造>>

图书基本信息

书名：<<健全人格塑造>>

13位ISBN编号：9787806144442

10位ISBN编号：7806144447

出版时间：2011-7

出版时间：陶来恒、 朱小蔓 南京出版社  (2011-07出版)

作者：陶来恒

页数：246

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<健全人格塑造>>

内容概要

　　《幸福家庭生活系列·独生子女素质教育：健全人格塑造》主要内容包括“望子成龙”老话新说
——子女人格塑造是现代家庭教育的核心；与孩子共同成长——子女人格塑造的新视角等。
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书籍目录

“望子成龙”老话新说——子女人格塑造是现代家庭教育的核心一、人格ABC二、人格力量是个人竞
争力的核心三、家庭是子女人格成长的摇篮四、做个好爸爸好妈妈测测您的教养方式与孩子共同成长
——子女人格塑造的新视角一、从孩子本身出发：尊重与交友二、从孩子的本质出发：积极期待与正
面激励三、从孩子的过程出发：奖惩之道大有讲究家庭活动大有文章——良好的人格来自高质量的家
庭活动一、启蒙人格的家庭游戏二、轻松愉快的家庭学习三、富有情趣的家庭休闲与事务让孩子做个
积极的人——子女良好需要与态度的培养一、求知欲望与孩子的学习动力二、淡化物欲与孩子的关注
中心三、悦纳自己与接纳他人儿童孤独感测验让孩子做个坚强的人——子女人格力量的家庭锤炼一、
养成孩子的自主性二、培养孩子的自制性三、锻炼孩子的耐挫力四、培养孩子的幸福感让孩子做个独
特的人——子女人格的个体差异及因材施教一、尊重孩子的个别性，让孩子成为独特的人二、气质，
天赋的个人色彩气质类型小测验三、人格类型与人生 人格类型小测验四、智能水平各有长短 让孩子
成为他自己——子女“自我”的培养一、“我”的世界二、“我”的培养三、放飞孩子后记主要参考
书目
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章节摘录

版权页:“望子成龙”老话新说―子女人格塑造是现代家庭教育的核心孩子初来人世，嗷嗷待哺、寸步
难行，而至渐渐能坐、能爬，终于，能自己站立、独立行走，孩子开始能够到他想去的地方，世界终
于也属于孩子自己。
这是一件多么值得庆贺的事情，可是，我们要看到孩子实际上还不能到他想去的地方，他尚不能真正
独立行走，他仍然处于一个由“躺”到“站”的成长过程中，因为孩子不仅需要身体的直立，更需要
在心理上站立起来。
漫漫人生，人们要面临多少挑战。
在挑战面前，每个人都需要正视它、迎接它。
胜利者，始终能站着;失败者，身体虽能站立，心理上却躺倒了。
支撑我们在人生道路上始终站立的，是一个人的人格。
哪位父母不望子成龙，这“龙”，首先应该是一个普普通通、堂堂正正的人，一个具备健康、和谐的
现代独立人格的人。
所以，我们说:子女人格塑造是现代家庭教育的核心。
一、人格ABC俗话说“望子成龙”，一个“龙”字，包含了天下父母对子女的多少期待和盼望。
在恋人们温情脉脉的交流中，在对未来家庭的憧憬里，也许少不了对由两人世界升华到三人世界的甜
蜜期待和勾画;从孩子的孕育之日起，准父母们也许就开始为自己的孩子构造未来的蓝图，设计培育的
方案;当自己的孩子呱呱坠地（甚至更早），父母们就开始渐次实施培育计划，注视着孩子身上发生的
各种变化，无日不在期盼自己的孩子茁壮成长、早日成“龙”。
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编辑推荐

《健全人格塑造》由南京出版社出版。
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