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前言

生草药是中国各民族的文化瑰宝，也是中国医药学宝库的重要组成部分。
在中国，使用生草药防病治病已有数千年的历史，积累了丰富的经验。
生草药资源丰富，可以就地取材，就地加工，具有简、便、廉、验的特点。
实践证明，生草药疗效确切，毒副作用较小，不仅对防治常见病多发病有较好疗效，而且还能治好一
些疑难病症，深受群众喜爱，已引起国内外的广泛重视。
为了继承和发掘中国医药学遗产，使生草药更好地为人类健康服务，我们特选择了民间常用且疗效确
切的生草药品种，在野外进行实地拍摄。
结合编著者的临床经验并参考有关文献资料，编著成这本《中国民间生草药原色图谱》。
书中收载民间生草药500种，精选验方2000多条。
主要特点详见编写说明。
本书适合广大基层医生和生草药爱好者参考使用，亦可供从事生草药生产、经营、使用等部门以及医
药教育、科研、资源开发等方面的人员参考。
当今，“人类回归大自然”的呼声日益高涨。
人们企盼“回归大自然”寻找药物，科学工作者也把攻克疑难病症的希望寄托在生草药上，力图从生
草药中发现新的有效成分供医疗应用。
因此，学习和研究生草药的人员日益增多，国际间的学术交流也日趋活跃。
为了适应这一形势和满足广大读者的需要，广西科学技术出版社及时组织编写和出版本书。
希望本书的出版，有助于继续推广使用生草药，为搞好农村医疗保健服务；为进一步开发利用生草药
资源提供可靠的依据。
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内容概要

本书适合广大基层医生和生草药爱好者参考使用，亦可供从事生草药生产、经营、使用等部门以及医
药教育、科研、资源开发等方面的人员参考。
    本书收载中国民间生草药500种，验方2000多条。
每种生草药均有一帧形态逼真的彩色照片图。
对小草本则拍摄全株，对大草本、木本、藤本等，只拍摄有代表性的局部，用局部的花或果及枝叶去
表现全体。
因此，在看图时应对照形态特征的描述。
    本书所载各种生草药的编目顺序由低等植物到高等植物。
顺序为菌类植物、蕨类植物、裸子植物、被子植物。
其中被子植物基本上根据哈钦松植物分类系统按科、属顺序排列，同属的种和种下等级则按拉丁字母
顺序排列。
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作者简介

黄燮才，男，1936年生，大学毕业，著名药用植物学家。
从事生草药研究30多年，发表植物药新种16个和论文34篇，编著有《中国本草图录》、《中药材真伪
鉴别图谱》等专著25本。
被邀参加第二、三届国际民族生物学大会、美国民族生物学会第15届年会、第三届国际传统药物学大
会等。
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书籍目录

目鞍菌科麦角科齿菌科多孔菌科侧耳科白蘑科地星科石杉科石松科卷柏科松叶蕨科七指蕨科里白科海
金沙科鳞始蕨科凤尾蕨科中国蕨科球子蕨科铁角蕨科乌毛蕨科水龙骨科松科杉科红豆杉科八角科五味
子科番荔枝科樟科毛茛科小檗科防已科马兜铃科猪笼草和胡椒科三白草科罂粟科紫堇科十字花科堇菜
科远志科景天科虎耳草科马齿苋科蓼科商陆科苋科落葵科亚麻科⋯⋯中文名索引拉丁学名索引附录1
附录2
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章节摘录

插图：形态藤本。
嫩枝圆柱形。
单叶互生，椭圆形或椭圆状披针形，边缘有疏锯齿，无毛。
花红色或淡红色；花被片具缘毛；雄蕊35枚；心皮60～75。
聚合果球形，肉质，成熟时红色；聚合果梗长不到4cm。
分布生于山野林中。
分布于云南。
采收药用藤茎。
全年可采，切片晒干。
性能苦，平。
生血和血，调经，壮筋骨。
应用用于气血虚弱，夜梦遗精，子宫寒冷，月经不调，赤白带下，风湿关节肿痛，毒蛇咬伤。
用量15～30g。
验方1.风湿关节肿痛：云南鸡血藤60g，威灵仙30g，千年健40g，牛膝15g，水煎服。
渣捣烂外敷，日换药1次。
2.月经不调，经痛：云南鸡血藤60g，艾叶30g，水煎温服。
3.气血两虚，遗精，不孕：云南鸡血藤30g，鹿胶10g，水煎取汤炖鸡蛋2个1次顿服。
10天1疗程。
4.虚寒性淋浊、白带：云南鸡血藤60g，鹿角霜10g。
淮山30g，茯苓15g。
水煎温服。
10天为1疗程。
形态木质藤本。
根切面红色。
叶互生，椭圆形或椭圆状披针形，边缘有疏锯齿。
花黄色，单生于叶腋，花梗细长，花后下垂；雄蕊多数；心皮多数。
聚合果近球形，直径约3.5 cm，成熟时红色，果梗长3～17cm。
分布生于山坡灌木林中。
分布于长江以南各省区。
采收药用根、老藤、果实。
全年可采，切片晒干。
果实冬季采，晒干。
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编辑推荐

《中国民间生草药原色图谱》是由广西科学技术出版社出版的。
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