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内容概要

　　《仰天长啸》选录了古代四十二位词人的六十二首《满江红》词作，将其所选入的作品加以简明
的注释，并作简略的赏析与评论。
主要内容包括羁旅乡愁、感时歌啸、怀古咏史、山水寓情、赠别酬唱、怨情绮思等等。
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前言羁旅乡愁暮雨初收五两风轻自豫章阴风吴城山作丁未九月南渡,泊仪真江口作点火樱桃德水道中代
北燕南感时歌啸怒发冲冠登黄鹤楼有感千古风流倦客新丰竹马来迎书怀金甲雕戈万灶貔貅题驿壁试问
琵琶小住京华怀古咏史江行简杨济翁、周显光赤壁怀古九月二十一日出京怀古金陵怀古题宋高宗赐岳
武穆手诏石刻蒜出怀古赐岳飞手敕樊楼易水吊古闽于山戚继光祠题壁，用岳武穆韵山水寓情无利无名
东武会流杯亭雪后郊原题冷泉亭仙姥来时中秋夜潮豫章滕王阁金陵乌衣阁钱塘观潮赠别酬唱怨情绮思
赋咏撷英附录：佳句摘引
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