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内容概要

　　在20世纪的二、三十年代，英国著名童话作家洛夫汀历时十几年创作了以“杜里特医生”为主人
公的12部系列童话，《外国文学名著：杜里特航海记》收入的《杜里特去非洲》和《外国文学名著：
杜里特航海记》是其中的第一部和第二部作品。
书中描绘着一个故事：在英国乡村住着一个医生，他是个怪人，但是充满着爱心，他学会了各种各样
的动物的语言，与动物们亲密和睦相处，他的名字就叫杜里特。
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章节摘录

　　1  帕德尔华　　很久很久以前，所谓很久以前，其实就是我们的爷爷还是小孩子的时候，有一位
医生，他的名字叫杜里特——医学博士，约翰·杜里特。
高明的医生才能称为医学博士，因此据说他是非常博学的。
　　他的家住在一个叫“池沼边的帕德尔毕”的小镇。
这镇上的人们，无论是老人还是孩子，都认识他。
他戴着绸礼帽从路上一过，众人肯定会相互议论：  “看，大夫在那儿。
他可是个了不起的大夫呢。
”　　不光是孩子，连狗也会成群结队地跟着医生，就连在教堂的塔顶筑巢而居的乌鸦，也会嘎嘎地
叫着向医生鞠躬呢。
　　医生的家在镇子尽头。
房子很小，可院子很宽阔，种着一大片草坪。
石凳的旁边栽着垂柳。
家务全由医生的妹妹莎拉·杜里特管理，只有院子是他亲手照管。
　　医生非常喜欢动物，养了好些。
院角的池子里有金鱼，厨房里有兔子，钢琴里有小白鼠，储藏柜里有松鼠，地下室里有刺猬。
还有带着孩子的牛、上了岁数跛腿的马——它已经25岁了，鸡、鸽子、两只山羊，还有好多。
其中，医生最宠爱的，是叫达博的鸭子，叫吉普的狗，叫加博的小猪，叫玻利尼西亚的鹦鹉和一只叫
陶陶的猫头鹰。
　　医生的妹妹总是抱怨这些动物把家里弄得一团糟。
有一天，一位患风湿症的老奶奶来看病，她刚坐下来，就跳了起来，原来坐的是正在椅子上睡觉的刺
猬。
这位老奶奶再也没来过第二次。
一到星期六，她就坐上马车，到两公里半以外的奥克森桑普医生那儿去了。
　　医生的妹妹对医生说：“哥哥，再这么光养这些动物，患者可就一个也没有了。
养些刺猬、老鼠，这哪儿像个医生！
被动物赶走的患者，到老奶奶已是第四个了。
地主简金斯，还有牧师，他们都说了，不管得什么病也决不上这儿来了。
我们要一天天穷下去了。
哥哥，你再这么着，有钱的客人可就都到别的医生那儿去了。
”　　可医生却说：“和有钱的人比起来，还是动物更可爱。
”　　“唉你这人真各色。
”医生的妹妹说着，转身出去了。
　　就这样，日子一天天过去，医生家的动物越来越多，而来看病的患者却越来越少。
　　终于有一天，只剩下一位客人了，他是个卖猫食的，对什么动物也不觉得讨厌。
可他并不是有钱人，而且他每年只生一次病，就是圣诞节的时候。
每年圣诞节，他从医生这儿拿走一小瓶药，付给医生六便士。
　　就算是在很久以前，一年只靠六便士也是活不下去的啊。
要是医生没在储钱罐里存些钱，日子真不知会过成什么样。
　　可是医生还是不断地养动物，给它们喂食要花好多钱。
存的钱也越来越少了。
　　医生卖了钢琴，把小白鼠挪到衣橱里。
但卖钢琴的钱也慢慢花完了，他又卖了星期日穿的茶色礼服。
就这样，他一天天穷了下去。
　　现在，人们再看到医生戴着绸礼帽从路上过，就会大笑起来。
　　“瞧啊，那不是医学博士杜里特吗。
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以前他可是这儿最好的大夫，不过现在嘛，是个穷光蛋啦，袜子上都净是洞。
”　　可是，狗呀、猫呀，还有镇上的孩子们，还是像医生有钱日寸样，跑出来成群结队地跟在他的
后面。
　　2  禽言兽语　　有一天，卖猫食的肚子疼，来看病了。
医生在厨房里和他聊了起来。
　　“大夫，你别给人看病了，给动物看病怎么样？
”卖猫食的问。
鹦鹉玻利尼西亚正站在窗前看着外面的雨唱着船歌，听到这话停下了歌声。
　　“我是说，大夫，”卖猫食的继续说，“动物的事没有你不知道的——比这儿的兽医知道得多多
了。
你写的关于猫的书，可真不赖。
我不识字，不然我也写几本了，可我老婆特奥多西亚可是个学者呢，她给我念过你的书。
嗯，可真不赖。
嗯，简直是棒极了。
就像大夫你就是猫一样，你懂得猫的心思。
听我说，当兽医可是能赚大钱的，知道吗？
我会劝那些养着生病的狗啊、猫啊的老太太们都上你这儿来。
要是那些狗啊、猫啊老也不生病，我就在食儿里弄些名堂。
”　　“不行，不行。
”医生急忙说道，  “这可不成，这可是不应该的事。
”　　“唉，又不是真弄出病嘛。
”卖猫食的道，  “我说的弄些名堂，也就是让他们打点蔫而已。
当然啦，像大夫你说的，这有点儿对不起动物。
可那些猫反正也要生病的嘛，那些老太太总是让猫吃多了。
还有啊，要是马瘸了腿，山羊不自在了什么的，这儿的农民也都会来的。
大夫，你就当个兽医吧。
”　　卖猫食的走了以后，鹦鹉从窗户跳到桌子上，说：“这真是个精明的家伙。
大夫，就照他说的做个兽医吧，准没错。
别去管人的事了，你是世界上最高明的医生，人才不懂得这些呢。
大夫，你来照顾动物们吧，它们肯定能明白你是多么了不起。
做个兽医吧。
”　　“嗯，不过兽医已经不少了呀。
”医生一面说，一面把花盆搬到窗边去淋雨。
　　“不错，是不少，”玻利尼西亚说，  “可够格儿的一个也没有。
大夫，你昕我给你说些趣事。
你知道动物也会说话的吗？
”  “鹦鹉不就会说话吗？
”医生说。
  “哎，我们鹦鹉会说两种语言，人语和鸟语。
”玻利尼西亚得意地说，“如果我说‘玻利想吃饼干’，大夫你当然明白吧？
可你再听听这个，卡卡噢依依、非非，你明白吗？
”　　“这、这、这是什么意思？
”医生叫起来。
　　“这是鸟语，意思是‘粥还烫吗？
”’　　“这是真的？
！
”医生说，“你以前怎么没跟我说过？
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”　　“说了有什么用？
”玻利尼西亚一边拂去翅膀上沾的饼干渣儿一边说，“说了你又不懂。
”　　“再说点我昕昕。
”医生完全被迷住了，他跑到橱柜旁，从抽屉里拿出本子和铅笔，“慢点说，我要记下来。
这可太有意思了，真是一个新发现。
先从鸟的ABC说起，慢点啊。
”　　就这样，杜里特知道了动物也有语言，动物之间也可以谈话。
这天下午，当外面下着雨的时候，玻利尼西亚一直站在厨房的桌子上，教医生鸟语。
医生把它们全记了下来。
　　到吃茶点的时候，小狗吉普进来了。
于是鹦鹉对医生说：“吉普跟大夫说话呢。
”　　“可我怎么只看到吉普在挠耳朵呢？
”医生说。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<外国文学名著>>

编辑推荐

　　英国著名童话作家洛夫汀历时十几年创作了以“杜里特医生”为主人公的1·部系列童话，本书
收入的《杜里特去非洲》和《杜里特航海记》是其中的第一部和第二部作品。
　　两部看似浅显却精妙无比的作品，既质朴天真，又寓意深远，书中处处闪现出作者的智慧和幽默
，单纯明朗的故事情节中蕴涵着作者对于人类、动物与自然的深刻思考。
杜里特医生的故事已经成为儿童文学经典名作，同时也受到各个年龄层读者的喜爱和推崇！
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