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内容概要

本书主要探索现代社会中性与爱的人性本质及其相互关系。
作者通过大量的社会调查和个案研究，结合自己情感历程的深切体悟，以鲜活的人性特点作为思考的
基点，对恋爱心理、情爱本质、婚姻关系、道德伦理等问题提出了许多新颖独到的见解，旨在把婚恋
、性爱问题推向更高的文明境界。
全书由近50篇文章构成四大板块，以散文化的语言展开论述。
每一章节前均缀有一短小隽永的名言警句，蕴寓主题，富含哲理。
在剖析各种情爱现象的同时，作者还提出一系列化解情感纠葛和婚姻矛盾的思路与方法。
本书观点鲜明、文字清新、案例丰富、分析细腻，具有很强的可读性与启示性，对广大中青年朋友正
确认识人性本质、洞悉爱情奥秘、走出婚恋误区具有积极指导意义。
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