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前言
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内容概要

　　《金刚经?坛经》全称《能断金刚般若波罗蜜经》，最早由后秦鸠摩罗什译出。
“金刚”为最刚硬的金属，以金刚为譬喻表示牢固、锐利，能摧毁一切。
“般若”为音译，意为智慧或最高智慧。
“波罗蜜”亦为音译，意为彼岸或到达彼岸。
它主要通过释迦牟尼佛与弟子须菩提的对话，来启迪修佛者，必须身在修行佛法而心中绝无佛法，心
念虚空而不执迷于虚空，才能修得正果。
《坛经》全称《六祖法宝坛经》，是禅宗六祖慧能大师得道的经过及他对佛法的讲述。
它强调佛性存在于人自己的本性中，每个人都可通过自己的本心来观照本性而顿悟成佛。
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章节摘录

版权页：   插图：   “佛告须菩提：诸菩萨摩诃萨应如是降伏其心：”菩萨摩诃萨是大菩萨之意。
什么样的人才能叫做菩萨摩诃萨？
依照经典之说法，至少要明心又见性者才算是菩萨摩诃萨。
若就《金刚经》这一句话而言，明心者也算是菩萨摩诃萨，不过明心者最好不要生起自己是“大菩萨
”之想法比较好。
 佛接下去所要开示的法，菩萨摩诃萨要具备这个法的智慧，以此智慧降伏其心，这就是佛所说“菩萨
摩诃萨应如是降伏其心”之意。
佛弟子要有正知见，就是：“解脱是由智慧而解脱，成佛也是因智慧而成佛。
”光凭定力是不可能令人解脱的，更不可能唯靠定力而成佛。
色界、无色界天众生禅定那么好，为什么不能解脱呢？
因为还没有智慧，所以即便有四禅八定之功夫也不得解脱三界。
一切的定力、定境都不能令人断我见，只有智慧才能断我见；断了我见，才有解脱之可能。
 若欲成就佛地果位，就必须先追求证悟法界实相心，如此才能获得般若智慧，就是无分别智。
无分别智分为根本无分别智及后得无分别智。
根本无分别智又名总相智，是亲证如来藏之总相而得；后得无分别智则是悟后修学而得，是悟后以总
相智为基础，继续修学别相智、道种智、一切种智等，故名为后得无分别智。
若是圆满一切种智之修证，才可能成佛。
 菩萨欲降伏其心，必须有般若智慧才行。
当一个人有了般若智慧之后，他就能依如来藏的清净体性去修行，觉知心如此转依之后，才有可能被
降伏。
众生的觉知心充满着烦恼习气，这些贪、嗔、痴、慢、疑等烦恼习气，自无始劫以来，习气种子之势
力极强极强，极难调伏。
若能从《金刚经》之修学当中，悟得自心如来，便能具备般若智慧，便能转依修行，如是便可降伏其
心，是故佛说：“应如是降伏其心！
”佛弟子在建立正确之大乘菩萨般若知见后，就应该以追求大乘开悟为首要目标。
譬如于《金刚经》用心参学，努力护持大乘正法，如此才是修学佛法正确之途径。
 所有一切众生之类，若卵生，若胎生，若湿生，若化生；若有色，若无色；若有想，若无想，若非有
想非无想， 所谓众生者，不离色及心，心色和合是众生，色空、心空，涅槃妙心便显现出来。
色是身体，身体不离四种生：卵生、胎生、湿生、化生；心指受、想、行、识。
色不离心，若没有心，色（身体）便坏，若无色，心亦无所依止，所谓度众生者，度色，四生空；度
受想行识，心空。
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