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内容概要

《内经知要》，是明末大医李中梓几乎尽辑《内经》精华并潜心作注之后而成的一部医学名著。
原书共为两卷，凡分道生、阴阳、色诊、脉诊、藏象、经络、治则、病能八类。
由于分类简明、扼要系统、文约义丰、精彩纷呈，所以自成书之日起，就名重医林，盛传至今，成为
人们学习研究《内经》的必读佳作。
    本书是对《内经知要》所作的校注译解，所据底本为清代名医薛雪重交重刊的扫叶山房刻本。
校注译解工作是以李中梓的原著为蓝本、同时广泛参考了有关著作而完成的。
    为便于今人的阅读检取，又鉴于时至今日《内经》学科的研究早已有了极大的进展且在不断深入，
所以本书在不改动李中梓原著的前提下，首先于其每类加了章次，依次为“第一章 道生”、“第二章
阴阳”⋯⋯“第八章 病能”；其次于其每节都加了序号。
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作者简介

李中梓(1588--1655年)，字士材，号念莪，明清间华亭人。
少年博览群书，擅长文学兵法，初攻举业，后因痛感两亲子被庸医药误致死及自己早岁多病，乃转以
邹鲁之业兼歧黄家言；自究医理，成为明清间江南一大医家与宗师。

    李中梓主要医事活动多在苏州地区，他所交往的医
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书籍目录

前言凡例李中梓小传第一章 道生 一、《素问·上古天真论》（节） 二、《素问·上古天真论》（节
） 三、《素问·四气调神大论》（节） 四、《素问·四气调神大论》（节） 五、《素问·阴阳应象
大论》（节） 六、《素问·刺法论》（节）第二章 阴阳 题解 一、《素问·阴阳应象在论》（节） 二
、《素问·金匮真言论》（节） 三、《素问·生气通天论》（节） 四、《素问·五常政大论》（节
）第三章 色诊 题解 一、《素问·脉要精微论》（节） 二、《灵柩·五色篇》（节） 三、《素问·五
藏生成篇》（节）第四章 脉诊 题解 一、《素问·脉要精微论》（节） 二、《素问·平人气象论》（
节） 三、《灵枢·根结篇》（节） 四、《素问·三部九候论》（节） 五、《素问·方盛衰论》（节
） 六、《素问·脉要精微论》（节） 七、《素问·玉机真藏论》（节） 八、《素问·平人气象论》
（节） 九、《素问·脉要精微论》（节） 十、《素问·大奇论》（节） 十一、《素问·三部九候论
》（节） 十二、《素问·阴阳别论》（节） 十三、《素问·平人气象论》（节） 十四、《素问·征
四失论》（节）第五章 藏象⋯⋯第六章 经胳第七章 治则第八章 病能
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