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内容概要

本书是一本关于婴儿早期教育，进行智力开发与培养的家庭保健通俗读物。
作者根据医学理论和多年临床实践经验，阐述了婴儿早期教育的重要性、早期教育的方法与内容，介
绍了婴儿动作教养、皮肤按摩和婴儿保健操的具体操作要领及技巧。
内容实用，易学易做，便于掌握，适用于婴儿家长及儿童保健工作者阅读。
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