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内容概要

本书根据小学阶段各年龄段男、女孩子心理发展的规律，以孩子在学校、家庭生活的具体实例和提示
，为小学阶段孩子的家长进一步了解孩子的心理活动、理解他们的快乐与烦恼、发现他们的闪光点，
提供了一些建议和方法。
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书籍目录

让孩子拥有更健康的心理
一  一、二年级小学的心情
1 上学的第一天
2 欢欢上学
3 早知道这样，还不如留在幼儿园好
⋯⋯
二  三、四年级小学生的生活
1 去同学家做客
2 教师节的礼物
3 自己上学
⋯⋯
三  五、六年级小学生的心理
1 逆反心理
2 不要偷看日记
3 珍惜时间
⋯⋯
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