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内容概要

生活中应注意的安全问题，危急情况如何快速自救，出行的安全防范措施，掌握家用电器的安全知识
，日常饮食注意卫生才安全,掌握家庭医疗急救措施，避免走入安全的误区⋯⋯
 本书前言
特色及评论
文章节选
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书籍目录

居家安全常识
不要轻视家庭污染
怎样消除室内污染
家中洗耳恭听澡安全第一
洗耳恭听澡不要使劲搓
哪此人不宜洗桑拿
溺人及其抢救
对触电者的抢救
使用液化石油气罐的禁忌
冬季用煤气的安全措施
使用高压锅的安全事项
铁锅的购买和使用
不要忽视家庭防火
家庭火灾自救
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