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内容概要

生活中不能没有幽默善谈者必善幽默幽默，是人际交往的润滑剂；幽默，是心理压力的“减压阀”。
它不仅能使你的心情变得轻松愉悦，谈笑风生，而且有助你在交际中左右逢源，事半功倍。
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书籍目录

第一篇 幽默口才面面观
第一章 幽默与口才是第一实用才能
第二章 口才与幽默感
第三章 幽默与口才应掌握的基本原则
第四章 口才能拒绝令你讨厌的人
第五章 口才能激励、鼓动别人
第六章 口才训练的具体发音方法
第二篇 处世实用口才学
第三篇 幽默口才应变实例
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