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内容概要

　　近年，不断有求美者因求美而遭毁容或上当受骗的报道。
究其原因，多因求美者缺乏有关方面的知识，盲目听信不负责任的宣传而上当受骗，有人甚至为此丢
掉了性命或造成残疾，留下终生遗憾。
为让广大求美者了解有关整形美容方面的知识，减少或避免损失，我们特请河南省人民医院整形美容
科的翟弘峰博士、张正文博士等整形美容专家撰写此书。
　　《整形美容专家与你面对面》从求美者的立场出发，针对广大求美者的需求，诠释医学美容与生
活美容的区别，告诉人们怎样选择整形美容机构和整形美容医生，详细介绍了除皱、隆乳、吸脂、隆
鼻等手术的选材、手术方法及术前、术后的一些注意事项，为人们科学、合理地求美提供帮助。
希望人们在求美的路上多些理性的思考，少些盲目的冲动，避开有人的陷阱，做个理智的求美者，让
美的愿望梦想成真。
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作者简介

　　翟弘峰，1990年毕业于河南医科大学临床医学系，获学士学位。
1996年进入中国协和医科大学，师从著名整形美容专家、中国医学科学院整形外科医院副院长李森恺
教授，2001年获临床医学博士学位。
现任河南省人民医院整形美容外科副主任医师，副教授，硕士生导师，国家自然科学基金委员会同行
评议专家，河南省医师协会整形与美容医学分会常委兼秘书，河南省医学会整形外科专业委员会常委
兼秘书，河南省医学会医疗事故鉴定专家，郑州市整形美容协会常务理事，2006年度河南省杰出青年
科学基金获得者。
　　张正文，医学博士，副主任医师。
现任河南省医学协会美容与整形分会委员，河南省整形美容医师协会副会长，河南省整形外科学会副
主任委员，河南省人民医院整形美容科主任。
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编辑推荐

　　近年，不断有求美者因求美而遭毁容或上当受骗的报道。
究其原因，多因求美者缺乏有关方面的知识，盲目听信不负责任的宣传而上当受骗，有人甚至为此丢
掉了性命或造成残疾，留下终生遗憾。
为让广大求美者了解有关整形美容方面的知识，减少或避免损失，我们特请河南省人民医院整形美容
科的翟弘峰博士、张正文博士等整形美容专家撰写此书。
　　本书从求美者的立场出发，针对广大求美者的需求，诠释医学美容与生活美容的区别，告诉人们
怎样选择整形美容机构和整形美容医生，详细介绍了除皱、隆乳、吸脂、隆鼻等手术的选材、手术方
法及术前、术后的一些注意事项，为人们科学、合理地求美提供帮助。
希望人们在求美的路上多些理性的思考，少些盲目的冲动，避开有人的陷阱，做个理智的求美者，让
美的愿望梦想成真。
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