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内容概要

　　癖是个“双刃剑”。
比如石癖、花癖、茶癖、书癖等，它积累、创造和发展着文化，为社会的审美观念创造着条件；但同
时它也会破坏着环境和植被，在创造和发展着文化的同时，不同程度产生着副作用甚至社会公害——
采石、移花等。
到于赌癖、酒癖、变态癖等，就对整个社会而言，不论何朝何代，则是弊大于利，给社会造成危害。
所以在历史的发展中，癖又有好坏之分，有积极消极之别。
因此，对历代各种癖好产生的源头，存在、发展的环境条件，对社会产生的积极作用和消极影响等进
行科学、深入地研究对净化社会环境，加强社会主义精神文明建设具有十分重要的意义。
　　癖作为一种病态，主要表现在心理方面，是一种心理上的精神疾患；其次是环境、条件使然。
所以，纠癖和医癖，首先要从心理上入手，然后从改善环境条件方面出发，加强引导，方能奏效。
对于一些使人厌恶、危害社会的病态、变态癖，则应在心理治疗的同时，辅以必要的法律手段。
总之，要将癖控制在对社会、对他人不构成威胁和侵害的程度为宜。
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作者简介

　　孙顺霖，字结实源，号时雨，品苦斋主。
男，汉族，河南省荥阳市人，1944年7月出生，大学文化，中学高级教师。
1960年参加工作。
曾在省教育厅、省教育委员会任过秘书、副处长、处长、省电教馆馆长兼教育音像出版社社长等职。
社会兼职有：中华孔子学会会员、中国历史文献研究会常务理事、河南宗教文化研究会副会长、河南
省电教协会常务理事兼学术委员会主任委员等。
在古文史方面，曾发表学术论文60余篇，出版撰写、合作撰写、主编、副主编的学术著作30余部。
本人事迹和学术成果曾被收入《当代中国社会科学人物》、《世界大辞典》、《中华名人传》等书中
。
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书籍目录
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编辑推荐

　　国人的幽默画像，人必的讽刺地图。
全面揭示国人人性密码的劝戒书、励志书和批判书。
欲晓世俗民间，当解国人癖性三味。
　　直面古今社会世俗民风，揭开国人承袭的巨大历史面纱，从传统束缚与文化裂隙中突围，以摧毁
历史的消极与与惰性力，重建文明和谐社会。
　　堪称幽默社会学大众读本，话语颇幽默，意趣尤浓郁，意念亦更新，将迈入社会历练奋斗者、不
可不读；欲禅悟体会人生之酸辣苦甜者，亦不可不读。
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