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内容概要

　　《怎样活用民间偏方》搜罗了一些常见的疑难杂症及流传民间行之有年且有效的树种疗法，做一
番搭配和介绍。
让您不必再浪费宝贵的时间，只要按照出访的说明，即可在家自行治疗。
　　除了节省时间、确实有效之外，《怎样活用民间偏方》的另外一个特色就是“省钱”。
都是操作简易、取材方便的治疗方法，不需借助特殊器材即可达到健康目的，让您在患病时，只要就
地取材，或从中药店中购买所需的药材，就能在家自行治疗，不仅花费不高而且有效。
　　在《怎样活用民间偏方》的最后，还附有尿疗法和药草浴疗法，供有兴趣的读者参考。
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