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内容概要

本书从实际生活出发，采用问答、对照表及自助行动计划书等鲜活的训练方式，从而达到《生活教练
》的培训目的——教会你如何找到适合自己实际情况的自我生涯设计及训练计划。
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作者简介

作者简介
维尔尼孔蒂，著名“开怀一笑’幽默工程发起人兼该项目的“艺术总监”，是位极受欢迎的专业演说
家、生活导师、职业培训家，“开怀一笑俱乐部”六家连锁店的创建人。

曾经做过15年市场营销经理的她，成绩斐然，屡获殊荣。
随后又从事喜剧事业长达7年。
积累了二十多年的从业和生活经验维尔尼孔蒂终将亲手创建的“开怀一笑俱乐部’推向全球市场。

从1996年7月至今，她的足迹遍布全美的8个州二十多座城市，游历了两个国家，并在这些地方帮助筹
建200家相关俱乐部。
维尔尼孔蒂现居住在纽约市罗彻斯特区，仍致力于每日的“幽默名录”的收集工作，该项有意义的工
作正波及全球，形成“孔蒂现象”，受到越来越多人的瞩目。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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