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内容概要

每个经常下厨的人都有自己的“拿手菜”，以备需要时在家人和亲友面前“露一手”。
主妇照料家人的饮食起居，假如没有几个特色鲜明的“拿手菜”，是不可想象的。
    《主妇拿手菜》选用家庭日常饮食的常用原料，以简单明了的做法，教会主妇做出色香味俱全、营
养丰富的家庭美食。
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章节摘录
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