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内容概要

糖尿病是严重危害人类生命的第三大杀手，预防和治疗糖尿病成了全人类共同面对的课题，而作为人
类饮食瑰宝的中医食疗汤水对糖尿病有显著的疗效。
这是我国传统医学对治疗糖尿病的重要贡献!为弘扬中医食疗并使广大糖尿病患者增强治疗的信心，我
们组织了有关专家编写了《糖尿病食疗汤水》一书，愿糖尿病患者早日康复！
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《糖尿病食疗汤水》：控制血糖血脂的健康饮食模式，有效克服病人的“三多一少”。
饮食疗法是糖尿病人的基础疗法，糖尿病人的饮食原则是低油、低盐。
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