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内容概要

这一本自写自拍、图文并茂的游记式图文集，是作者游历芬兰的缩影。
全书共分三个部分——心仪、心怡、心迹，记录下作者在芬兰的所见所闻，语言通俗，图文互动，适
合各位爱好旅游者，尤其是正准备去芬兰旅游的人阅读。
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作者简介

苑子，女，广东梅县人。
中文系毕业。
22岁开始发表作品，以写散文、纪实文学见长，先后发表120多万字，已由广东人民出版社等出版《广
州金领》、《边缘男女》等4本书。

    苑子近年涉足摄影。
她在国内外游历中，用纯真的心灵感受美好事物，用流畅的笔描述万千世界。
用真实的镜头捕捉美丽瞬间。
《到芬兰去看雪》这一自写自拍、图文并茂的游记式图文集，是她游历世界的缩影，更是她近年来不
懈探索的尝试。
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章节摘录

书摘玩雪    驯鹿或狗拉雪橇是芬兰玩雪的最大“土特产”。
如果说，驯鹿是个“乖孩子”的话，那6只狗就是“野孩子”了。
尽管是天黑时分(下午3时太阳已落)，但那老远就传来阵阵狗吠声，近看那只只狂躁不安的凶猛样子，
真有点雪地遇狼的感觉。
可是，当两人坐一人站上了雪橇，那6个“野孩子”可不野了，它们两只一列分成3列(第一列属聪明犬
专辨方向；第二列是千里犬属迅跑者；第三列则为负重是大力士)，按各自分工又齐心协力，拉着我们
顺着狭长的冰湖雪橇道上奔驰。
有少许颠簸，伴着那呼呼的风朦朦的夜，还有那雪橇碾压的“喳喳”声，那雪地飞驰着很是爽快!半个
小时左右，兜个大大圈回来，那些“野孩子”向主人报到后马上变成“乖孩子”了，不叫也不跳，一
个劲地摇头摆尾的，真是训练有素!    雪橇好玩，滑冰又是另一种玩法了。
在罗凡尼米郊外8公里的圣诞老人村的村口，竖立着3个硕大的雪人，旁边则是一座用积雪堆成的小冰
山，中间有道深深的光滑的雪沟。
我们这帮中年人可管不了那么多了，特别是来自无缘赏雪玩雪的遥远中国南方人，更是稀奇新鲜得简
直就“奋不顾身”了!都玩开了玩疯了!有些抱雪人或堆雪人玩，不甘人后的我，就拿了一块中间凹下
去的蓝色塑料板，垫在屁股下就在小冰山的雪沟上溜冰。
什么溜冰，很笨拙的我，老是将塑料板滑落而直接将屁股溜疼了，在雪沟里连滚带爬的，加上没有穿
防滑鞋，更是摔倒了好几次，摔一次笑滑一回乐，活脱脱就像一下子回到30年前!    滑雪    滑雪，也称
越野滑雪，是体验芬兰冬季风情最好的方式，并且也是芬兰最受欢迎的冬季运动项目。
    芬兰境内遍布着众多设施完善的滑雪度假中心。
而位于北部拉普兰地区的类维和萨利色尔卡则是这些度假中心比较集中的两个城市。
在这里给游客提供的选择包括北欧滑雪、速降滑雪、雪地滑板、雪地远足等，几乎囊括了所有游客想
得到或者想不到的雪上运动项目。
    冬季的拉普兰积雪很厚，到处都是天然的滑雪好地方。
那天，在拉普兰的一个驯鹿场，工作的间隙，我亲眼见到，鹿场工人和他们的孩子利用一个斜坡，就
玩起滑雪来。
他们先让着孩子，一个接一个有序地滑下去。
小孩扬着双手呼喊着滑到坡底，打个滚浑身是雪才起身，大人则笑嘻嘻地溜下去，倒地后拍拍身上雪
⋯⋯尽管天是灰蒙蒙的，但他们那蔚蓝色工服在白雪皑皑的映衬下，显得很是出色，如同一片一片飘
动的蓝“云”一一我用镜头对准他们，好像摄入白色的天下面蓝色的云。
    芬兰的越野滑雪雪道养护完好，长度从几公里、几十公里到几百公里不等。
人工的灯光24小时把各个滑雪场照得如同白昼，丝毫不影响游客玩乐的兴致。
这些雪道大都穿越冰封的湖泊，以及广袤的森林，除了滑雪板与雪地之间摩擦发出的嘎吱声，以及雪
花落地发出的扑哧声外，沿途再没有别的什么声音可以打扰人与大自然的亲密棒角虫。
    快到芬兰去看雪玩雪滑雪吧!雪好看又好玩!此外，还有眩丽夺目的北极光让你惊叹不已，罗凡尼米近
郊的北极圈又捎上“北极地证书”给你一份特别纪念，仅有3.5万人的罗凡尼米省城宁静别致，等等；
都让你感受着浓浓的北欧冬日风情，流连着那里每个角落的别致⋯⋯    怕冷的南方人，那儿不冷一一
通常只是零下几度左右。
据说，那是由于在北大西洋暖流和西伯利亚冷高压的共同作用下，芬兰的冬季比同纬度的其他地区要
温暖并且降雪更丰富；这就有别于我国东北内陆严寒，常常是零下数十度。
加之芬兰冬季干燥的气候比欧洲其他地区典型的湿冷气候更让人觉得舒适。
这便是芬兰的得天独厚之处，这便是上帝厚待芬兰给予特别的冬季。
    真的，冬季一定要到芬兰去看雪!        “待到秋来九月八，我花开后百花杀。
冲天香阵袭长安，满城尽带黄金甲!”唐末农民起义领袖黄巢的一首诗《不第后赋菊》，千古传诵。
最后一句“满城尽带黄金甲”，是说这遍满长安的菊花，金甲满城，金烂烂辉光耀目，是一绝!    当深
秋时节。
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踏上世界名都法国巴黎，那全城遍地铺满金黄落叶。
与黄巢赋菊“满城尽带黄金甲”，有异曲同工之妙!    金色的落叶，朱红的鲜花，蓝色的天空，以及空
气中弥漫不散的咖啡香，(关于秋天，这是一种无法用语言准确把握的色彩和韵味，你想要的一切，都
可以在这个城市中找到。
法兰西是最唯美厚重的印象派画卷，它的美丽一一秋艳，会深烙在你的脑海里，一生难忘。
    要说到巴黎秋色的极致，首推巴黎的花园。
而巴黎秋色的装扮者，又首推“本土居民”一一法国梧桐。
    法国梧桐，是法国的“名牌”。
以树干高大，枝叶茂盛，易成活，耐修剪，并对二氧化硫、氯气等有毒气体有较强的抗性，作为行道
绿化树种而闻名，因此遍及全球各地广泛栽植。
我很是欣赏它，那是在年青时代首次踏上南京，就被处处法国梧桐浓荫遮挡炎夏而留下深刻且美好印
象。
可秋游巴黎，亲见正宗法国梧桐，所欣赏所感叹的又是别样景观的了。
    一踏上巴黎凯旋门对面的广场花园，远远就望见园中梧桐树林，其树木的树冠都按法国皇家的传统
修剪成立方体，排列地整整齐齐。
最吸引眼球的，还是那树林下整整一大片的金黄色。
走近一看，那全是法国梧桐的落叶，交织着深金黄色的旧叶和浅金黄色的新叶，非常均匀地铺满道路
和草地，就像人工撒落的一般。
    “一叶知秋”。
每一片落叶就是一分秋色，法国人有意不扫一片片落叶，无数落叶的汇聚，便形成浓郁的秋色。
法国人的浪漫，不仅仅在咖啡与夜生活，还在保留大自然的纯真，让自然为人类增色，让自然显得自
然。
    我行走在林间，小心翼翼地，真舍不得踩上那金子一般的树叶。
我坐在树旁的椅子上，拣起一片梧桐叶在细细看，这叶子还挺好看的：它呈三角状，好似分裂的掌形
，长宽十余厘米，边缘有不规则尖齿和波状齿。
当然，那金黄金黄的外衣是最好看的了。
    为留住浓郁的秋景，我先帮队友设计好角度，就以满地金黄叶为主画面拍了好几张照片，也让人替
我“以葫芦画瓢”地按下快门——我还喜滋滋地做个手势，仿佛在说，朋友，快来啊，这儿是世界上
最浓郁、最美丽的秋天!    P24-31
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