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前言

一场突如其来的非典灾害，使我们的党、国家和人民经受了一次严峻的考验。
广东最早发现非典病例，在这场考验中首当其冲。
党中央、国务院对广东的抗非斗争高度关怀，胡锦涛总书记、温家宝总理等中央领导冒着危险，亲临
我省抗非第一线，鼓励和指导我省的防治工作，极大地振奋了全省人民战胜非典的勇气和信心。
以张德江同志为书记的中共广东省委，本着对人民身体健康和生命安全高度负责的精神，把抗击非典
摆上工作首位，在我省的抗非典斗争中发挥了中流砥柱作用。
面对非典突发而来，病因不明，传染性强，没有特效的诊断办法和治疗手段，省委、省政府处变不惊
，临危不乱，沉着应对，运筹帷幄，有条不紊地指挥全省的抗非斗争，及时采取符合实际的果断措施
，迅速安定人心，稳定社会秩序，控制疫情蔓延，充分显示了应对突发事件、驾驭复杂局面的卓越能
力，显示了我们党的领导的强大政治优势。
疾风知劲草，危难见英雄。
在这场没有硝烟但却充满生死考验的伟大抗非斗争中，我省广大医务工作者）中锋在前。
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内容概要

《抗非英雄》内容简介：面对非典突发而来，病因不明，传染性强，没有特效的诊断办法和治疗手段
，省委、省政府处变不惊，临危不乱，沉着应对，运筹帷幄，有条不紊地指挥全省的抗非斗争，及时
采取符合实际的果断措施，迅速安定人心，稳定社会秩序，控制疫情蔓延，充分显示了应对突发事件
、驾驭复杂局面的卓越能力，显示了我们党的领导的强大政治优势。
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作者简介

曾文琼，现任《南方都市报》记者，在11年的记者生涯中，有6年时间专门从事医疗卫生方面的新闻报
道。
非典事件发生至今，一直战斗在采访非典的第一线，多次进人隔离病房采访医护人员及病人，积累了
大量的新闻素材。
由于表现突出，荣获广东省抗击非典宣传工作先进个人。
本书没有华丽的辞藻，没有巧妙的构思，更没有矫揉造作的煽情，有的只是一个有责任感的记者对英
雄风采的真实再现。
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序言 沧海横流方显英雄本色开篇 非典从天而降不明病毒袭击广东河源：两个病人感染了十几个医务
人员中山：不明肺炎引起不安除夕夜非典露狰狞病魔现身广州除夕之夜紧急出动百名白衣天使冒死救
一人上篇 舍生取义 气壮河山叶欣：世界上最美丽的眼睛闭上了每天给大家煲汤派药“这里危险，让
我来吧!”“不要靠近我，会传染”天津七旬专家急飞广州“阳光和微笑的化身”天使牵动千万人的心
栩栩如生的“叶欣”重返人间一生难忘那双美丽的眼睛——与叶欣丈夫的对话妈妈离开时最挂念的是
我邓练贤：永远不能实现的家庭生活时间表“病人的需要就是我们的需要”拼命与死亡赛跑三人中惟
有他未走出ICU他为大家订了最后一餐饭用自己的钱救助病人病友目睹烈士最后时刻千人奔灵堂洒泪
祭雄杰英雄七月重返人间我一直为找到这样的老公而高兴——与邓练贤妻子的对话“我每天都在哭”
——与邓练贤同事的对话范信德：当灾难来临时，我不会选择离开面对病人，范信德说“我来送”最
远的我是你最近的爱病榻上惊闻老伴噩耗这是最后一次无私奉献他知道什么是无怨无悔英雄，一路走
好陈洪光：站在死亡最前沿从来就是拼命三郎“不参与抗击非典工作将是我一生的遗憾”心中只有病
人他与病人零距离英雄脚步终难挽回白发人痛失家中独子妻子：刚给他买的新枕头永远用不了书记市
长一掬热泪祭英雄他怎么会把我留下了——与陈洪光妻子的对话中篇：壮心未已何以家还钟南山：真
理永远属于勇敢的人们与怪病初次交手把最危重的病人往我们医院送把每个员工都装在心里天冷时，
他总要用手把听诊器焐热“在权威和事实面前我选择事实!”抗非是人类共同的课题“女篮五号”本是
院士夫人医德好主要体现是效果——与钟南山的几次对话黄文杰：事实没有想象那么严重这是军人的
神圣职责经验，让世界人民共享对不起我的爱人张积慧：发自内心的感动让我拿起了笔我庆幸自己没
做逃兵——与张积慧的对话非典病区护士长日记邓子德：病床上以诗言志抗病魔阴霾蔽日春光渺，非
典肺炎惹狂嚣惟盼弱体早强健，再战顽疾未言休曾其毅：你的关爱我最懂绝望中的逃离苦苦守候终感
动这里有亲人般的关怀我想知道你是谁黄惜华：“天使”跳窗奔战场每个月5000元我不要甘当病人超
级保姆有话尽管对我说爱人，我们一起上前线ICU——与死神赛跑的地方将非典打入十八层地狱女医
生抬起80公斤重的司机救人就像炸碉堡专家“飞行连”在行动实验室：直接与病毒面对面每一次采集
标本都可能与死神擦身而过愿身边爱你的人和你爱的人平安一个个研究成果脱颖而出下篇 拳拳之心青
天可鉴敌人就是非典 病床就是战场天使也有眼泪只想等你回家尾声：战斗断续后记　广东抗非大事记
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章节摘录

插图：叶欣出生于广东徐闻的一个医生家庭，成长在湛江遂溪，父亲是内科医生，母亲是儿科医生，
从小受到家庭熏陶的叶欣决心当一名优秀的护士。
1974年叶欣被招进广东省中医院卫训队，她正式从医所上的第一课就是唐代名医孙思邈的中医巨著《
备集千金要方》之首的《大医精诚》：“凡大医治病，必当无欲无求，誓愿普救含灵之苦。
不得瞻前顾后，自虑吉凶，护惜身命。
昼夜、寒暑、饥渴、疲劳，一心赴救。
”从此叶欣不仅记住了这句话，还把它作为自己的最高理想来追求。
很快，年轻的叶欣从同期护理班学员中脱颖而出，结业时她的护理能力测试成绩名列前茅。
叶欣留院工作了。
光阴荏苒，1984年12月叶欣由于工作突出，被提升为省中医院急诊科护士长，是该院最年轻的护士长
。
1996年她光荣地加入了中国共产党，多次被评为“先进工作者”、“优秀护士”、“优秀护士长”。
她曾获广东省中医药管理局科技进步奖，多次在全国、全省的学术交流大会上宣读论文⋯⋯同伴们忘
不了，每当急诊科有伤寒、霍乱、登革热、艾滋病等传染性患者前来急诊时，总能看到叶欣一马当先
冲锋在前的身影。
她尽最不让年轻的小护士们沾边。
她说：你们还小，这病危险！
对待这类病人，她护理得格外耐心、细致，没有一丝的厌恶和嫌弃。
对于家境贫寒的病人，她甚至主动出钱为病人买这买那。
她常常说：“病人得了传染病已经够不幸了，但社会的歧视给他们心理造成的伤害也许比病痛更难受
！
作为护士，我们一方面要解除他们身体的苦痛，更要给他们爱的力量，生活的力量。
”
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后记

5月12日是国际护士节，那一天的早上阳光明媚，我来到环境优美的广东省中医院二沙分院，参加叶欣
塑像的揭幕仪式。
在青年钢琴家赵胤胤一曲《天使的礼赞》的悠扬琴声中，著名表演艺术家姚锡娟用她那动人的嗓音深
情地讲述着叶欣的故事。
渐渐地，我看见站在舞台上一个个捧着蜡烛的白衣天使的手在颤抖，眼睛在发红，继而是眼泪夺眶而
出。
渐渐地，坐在我身后的叶欣的丈夫张慎开始泪流满面。
早晨的阳光照在他那张憔悴的脸上，让人清楚地看到他再也找不到像妻子那双动人的眼睛了。
渐渐地，台下的观众开始控制不住情绪，甚至还传出了此起彼伏的抽泣声⋯⋯我突然有一种难以抑制
的悲痛，我想冲出去，我想大哭！
当记者已经11年了，从来没有像采访非典事件这样感受深刻，一群平凡而伟大的人让我的心灵受到洗
涤。
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编辑推荐

《抗非英雄》：人类文明史上将书定这些平凡英雄的名字。
谨以此书献给，在搏击非典斗争中英勇献身的医务工作者，以及战斗在一线的医护人员、科学家和，
积极行动的人们。
有一种平凡叫伟大，有一种倒下叫站起，压力和灾难能够催生，伟大的品格，能够使全民族在凝聚中
焕发出，空前的力量。
仿佛在天堂，我听到了你的声音，你依旧在无微不至地照顾着你的病人，仿佛在世间，我听到了你的
传说，每个人都在怀念着你美丽的天使外衣，仿佛在心中，我听到了你的呐喊，告诉我你未竟的事业
让你不忍心离开，仿佛在盛开的百花中，我听到花开的声音，没有悲哀有没哭泣只有不断向前的光明
。
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