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内容概要

　　人生追求着美、追求看诗意。

　　人们常常感叹生活太拮燥、太乏味，抱怨它缺少诗意。

　　其实这不关生活本身的事。
生活到处都是诗，关键在你自己是否具备了几分诗的灵气。

　　如果我们苦于我不到生活的诗意，那就直接到诗中去寻找吧。
如果我们苦于缺乏诗意，那就干脆到诗中去索取吧。
坦率地讲，就是我们十分需要通过读诗培育美感。

　　马克思说过：“生产不仅为主体生产对象，也为对象生产主体。
”物质的生产是这样，精神的生产也是这样。
英国的培根有一句名言：“读诗使人灵秀。
”诗人创作出诗，诗也哺育出诗人，传播着旯气。
“熟读唐诗三百首，不会吟诗也会吟。
”没有一个诗人不是首先读诗的。
郭沫若先生甚至说过，他的创作常常是在阅读别人的作品时获得灵感的。
一代大诗人尚且如此，何况我辈芸芸众生。
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人生美育第一书(代序)
唐诗三百首
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春思
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赠卫八处士
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