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前言

　　中国书法自问世以来，以鲜明的民族特色和线的艺术，在人类文化历史长河中占据着重要的位置
，并获得了最为成功的发展，我们应该很好地继承和弘扬。
　　如何学习和继承？
从历代有成就的书法家学习书法的途径方式来考察：一是从某家或某件经典作品入手，通过认真反复
临摹来掌握技艺，进而积累经验，转化为创作；二是根据自己对书法艺术规律及风格要素的理解，直
接通过创作实践来练习，探索个人面目；三是来自师友的启发和自己的探索、努力、思考，以及其他
艺术门类的旁通；四是来自文化的积累，书法艺术不是单纯的书写技巧的展示，而是一种综合修养的
体现；五是通过对传统经典的理解选择个人性情，感悟自然和谐地融合在一起的道理，构成自己的风
格。
综上所述，一个成功的书法家不仅需要刻苦、坚持不懈地练习，更倚重悟性、胆魄及综合修养。
这样才能扎根于传统的土壤之中，书法艺术这棵大树才能枝繁叶茂。
　　我们在借鉴总结历代成功书家的得失之后，为帮助那些已经过一定笔法结体练习而急于进入书法
创作阶段并对章法幅式问题尤为关注的习书者尽快登堂入室，我特组织了一批具有丰富书法教学经验
和创作实践经验的书法家，编辑了这套《古代名人墨迹鉴赏》丛书。
旨在给习书者在书法创作之初，指之以典，示之以范，并成为顺利进行书法创作所借鉴的范本。
　　该丛书择选了古代著名书法家最佳的诗、文作品，包括行书、楷书、草书、隶书、篆书五种书体
，每册正文标注了诗、文的原文，供习书者借鉴。
　　该丛书有以下几个特点：　　1.鉴赏性：丛书的主体内容是十二位书法名家的诗、文书法作品，
并配以原文注释，使临习者既能赏析书法艺术之妙，又能玩味诗、文的意韵。
　　2.知识性：每册书中均附条幅、中堂、斗方、扇面章法创作方面的知识。
　　3.系统性：每一位书法名家的书法作品单独成册，使书法爱好者可以系统地了解书法家的艺术特
色。
　　“业精于勤荒于嬉。
”读者在参照我们这套丛书的同时，还需要习书者在背后不懈地练习，而不是说有名家书作就有了万
能钥匙，以为凭此就可以精绝于艺事，那就“尽信书不如无书”了。
　　我们希望这套丛书的出版，能为热爱书法、研习书法、创作书法的爱好者提供一个平台，进而走
向专业水平。
此外我们也希望本丛书的出版能对推动当前书法艺术向更高层次发展起到积极的作用。
　　在编辑过程中，由于水平有限，难免有不妥之处，望同仁给予批评指正。
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内容概要

　　诗歌起源于民间，本是合乐的。
文人将其雕琢而“艺术化”，使之成为文学的样式。
唐诗、宋词、元曲，无论它们发展多远，其平仄韵律，这些音乐的要素，与它们的联系是无法割断的
。
汉字本是语言的附庸，是交流信息的载体，古代文人却在书写汉字的过程中，由笔墨而发现了一方艺
术天地，运用笔墨，书写诗文，以此抒情写意。
　　书法（特别是行草书）与旧体诗词在音乐性和抒情性上尤为接近。
旧体诗词的音乐性主要通过音节表现，书法的音乐性主要通过点画表现；诗词的音乐性诉诸听觉的平
仄，书法的音乐性诉诸视觉点画的长短肥瘦；平仄声音如同书法中直画和弧形的线条。
平仄在诗词中的作用是构成节奏，诗人按照汉语声调的特点，安排高低长短互相交错的节奏，就是所
谓“声律”；线条的长短、粗细，弦弧交错，构成书法的节奏，行草书的线条连绵起伏，若断还连，
畅涩舒卷，或粗或细，加之墨色的浓淡枯润，使书家的思想感情在其中淋漓尽致地发挥。
　　傅山是我国明末清初一位很有民族气节的社会活动家和杰出的思想家，又是一位既有艺术实践又
有理论贡献的书法大师。
不仅在他的生活时代（明清时期）享有很高的声誉，而且在后世，人们都给以相当高的评价。
瞿源珠在张刊本《（霜红龛集·序》中说，傅山“书法图画，皆超绝古今，世人咸知宝贵”。
清人赵执信在《饴山文集》中推傅山书法为“清代第一”。
清代学者郭纮在《徵君傅山先生传》中说：“最善临池，草、楷、篆、隶，俱造绝顶。
”傅山的书法造诣，中年以前已得时誉，他喜以篆隶笔法作字，真草重骨力，宗颜书而参钟、王意趣
，并受王铎书风影响，对赵字别有见地。
他曾摹赵子昂、董香光诗墨，爱其“圆转流丽，稍临之，遂乱真矣，既乃愧之”。
他一反当时专以婉媚取胜的董、赵书体之遗风，摆脱了明末清初盛行一时的董香光和馆阁体的影响。
他提出了“宁拙毋巧，宁丑毋媚，宁支离毋轻滑，宁直率毋安排”这一著名的书法艺术创作理论。
他极力提倡写字一定要打好根底，他说：“写字之妙，亦不过一正，然正不是板，不是死，只是古法
。
”他还说：“写字不到变化处不见妙。
然变化亦何可易言。
不自正入，不能变化。
”他对篆隶为楷书之本亦有论列：“楷书不知篆隶之变，任写到妙境，终是俗格。
”“所谓篆隶八分，不但形相，全在运笔转折活泼处论之，俗字全用人力摆列，而天机自然之妙，竟
以安顿之。
”他以立品和务本为书学正宗的主张，堪为后人效法。
“字如其人，书为心画”，他特别强调“作字先作人，人奇字自古”。
他喜爱颜真卿雍容大方的书体，更敬重他大义凛然的气节。
他反复赞美颜真卿的人品和气质，“未习鲁公书，先观鲁公诂。
平原气在中，毛颖足吞虏”（《霜红龛集》）。
他对我国历代书法理论与书法各体之间关系的研究与探索，均有自己独特的见．解。
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编辑推荐

　　《傅山诗文手迹鉴赏》旨在给习书者在书法创作之初，指之以典，示之以范，并成为顺利进行书
法创作所借鉴的范本。
为帮助那些已经过一定笔法结体练习而急于进入书法创作阶段并对章法幅式问题尤为关注的习书者尽
快登堂入室，编者特组织了一批具有丰富书法教学经验和创作实践经验的书法家，编辑了这套《傅山
诗文手迹鉴赏》。
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