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内容概要

书法是以汉字为载体的书写艺术。
在世界上，也是中华民族独有的艺术形式。
书法有“法”。
如何学习和掌握书法的书写方法呢?首先要有一本好的适宜初学的字帖，其次要有一套科学规范的学习
方法。
书法分体，同一名家的帖也有不同的差异与风格，选好帖、临对帖对书法入门十分重要。
学习书法首先要从一体或一家人手，临习名字名碑就要从一碑一帖临起，而对碑帖上字的笔势、用笔
、结构特点要有十分的了解与分析，如果没有老师正确的讲解与引导，光凭自己的揣摩、领悟会十分
的费时费力，有可能走不少的弯路。
本套丛书的编写，目的就在于让许许多多想学书法，又苦于投师无门的书法爱好者，从一开始学习就
能选对帖，并按照科学规范的书法训练方法，被引导入门。
唐代书法理论家张怀瑾说过：“书：第一用笔，第二识势，第三裹束。
三者兼备，然后为书。
”裹束意为结字。
他的意思是说，学习书法首先要学习笔法，掌握运笔的基本规律：笔法掌握之后要学习字的结构，也
就是笔画的安排及笔画与笔画之间的呼应；掌握了笔法、结构之后还要学习积字成篇的书写章法。
没有一套科学规范的学习方法做指导，肯定没有好的学习效果。
本书在编写时把原碑例字按字的笔法、部首、结构分类解析，使学习者便于掌握字的点、横、竖、撇
、捺等笔画的大小和部首、结构各部分所比例、位置，用通晓明了的行文对上述内容加以分解讲析，
使学习书法的人除了能达到写一手好字的目的外，还可以付诸书法实践，进人书法创作。
为了使广大书法爱好者通过由浅入深、循序渐进地规范学习，做到笔法正确、结体匀称、字体美观，
我们约请了有一定书法实践与书法成就的书法家编写了这套《名字名碑书法解析丛书》。
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