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前言

　　中国幅员辽阔、历史悠久，诗词艺术深邃而美妙。
从《诗经》、《楚辞》、汉魏六朝诗歌，到唐诗、宋词、元曲以及明清两代所产生的诗词艺术，无不
对反映历史、还历史本来的真实面貌，做出了巨大的贡献，其产生的巨大的历史影响、价值都是功不
可没不容低估的。
由于时代的暌隔，今天的读者在欣赏这些古代的优秀作品时，往往会遇到不同程度的困难。
《说词牌道典故》的出版，即是针对这些长期困扰词牌初学者的问题，一一对症下药，力图成为一块
敲门砖，为读者开启更广阔的学词天地。
　　谈到词的起源，历代有纷争，大致公认的说法源于隋唐时期的“燕乐”，且是与音乐紧密相关的
，二者是一个不可分的整体，与《诗经》、《楚辞》、《汉乐府》一样，来自民间乐歌。
在宋代王灼的《碧鸡漫志》卷一中道：“盖隋唐以来，今之所谓曲子者渐兴，至唐稍盛”。
这里所谓的“曲子”即是隋唐时期的“燕乐”，“燕”通“宴”，顾名思义是在宴会雅聚中，为助酒
兴提高宴会气氛而行的一种酒令。
唱词之风随之而起，名家朝成一词，夕入管弦。
最初的词不过是歌女所唱，为达官、富户、文士、商客侑酒助觞的，从其格调上看，曲调即音乐非常
柔靡，文辞上也比较低俗，这一点可从本书五代前蜀后主王衍的《醉妆词·者边走》中见其一斑。
这些作品流传至今的极少，其原因是当时雕版印刷术刚刚兴起，将这些宴乐时的小曲、小调刊印成书
，在当时确实是一件非常奢靡的事情，财乏者难以办到，财富者亦不屑将这些格调低下之物付之于刊
。
　　至唐五代，词虽处于萌芽、成长阶段，但随着隋朝科举制度的产生，大批文人、雅士通过科举进
入统治阶级。
这些文人雅士随着社会地位的改变，言谈话语少了一些粗俗，多了几分文雅，宴集雅会之辞亦渐有境
界，这些人将他们浓烈的情感融于曲子，以述说其理想和抱负，如李白的《菩萨蛮·平林漠漠烟如织
》、《忆秦娥·箫声咽》等，以其纯熟的技巧、隽永的神韵，给人一种苍凉高古、慷慨沉雄之感。
　　词至五代，不得不谈到花间派词人，代表人物就是温庭筠。
他善写闺情，其填词的技巧愈加成熟高超——这些文人雅士擅用曲折的笔调、华丽的辞藻，精雕而细
琢。
他在给《花间词》作序时开宗明义地谈到填词要：“镂玉雕琼，拟化工而迥巧。
裁花剪叶，夺春艳以争鲜。
是以唱云谣则金母词清，挹霞醴则穆王心醉。
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内容概要

本书搜集了中国历代常用的词牌或曲牌，对长期困扰读者的诗词词牌的基础知识和问题，一一注释。
本书选收五十六位诗人、词人所创作的常用词牌一百零一个。
每一词牌，扼要地对作者、所创用的词牌出处、渊源和由此产生的趣闻、典故及历史上第一位用此词
牌所作之词的内容加以详解，同时对词牌的异名、字数、韵脚等加以介绍，并引用历朝历代名人的评
注。
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章节摘录

　　《暗香》，词牌名。
此词调始于宋人姜夔，取义于北宋著名诗人林逋咏梅花诗。
林逋《梅花》诗日：“众芳摇落独暄妍，占尽风情向小园。
疏影横斜水清浅，暗香浮动月黄昏。
霜禽欲下先偷眼，粉蝶如知合断魂。
幸有微吟可相狎，不须檀板共金尊。
”取其中的“疏影横斜水清浅，暗香浮动月黄昏”中的“暗香”二字，为词牌名。
此词调又称《红情》，是张炎咏荷花词的词牌名。
　　据周密《绝妙好词》中记载，姜夔曾咏梅花词赠范成大，范成大使歌女歌之，并名之为《暗香》
、《疏影》。
另据元人陆友《砚北杂志》中载：“小红，顺阳公（范成大）青衣（家伎）也，有色艺。
顺阳公之请老，姜尧章诣之。
一日，授简征新声，尧章制《暗香》、《疏影》二曲，公使二伎肄习之，音节清婉。
姜尧章归吴兴，公寻以小红赠之。
其夕，大雪过垂虹，赋诗日：‘自作新词韵最娇，小红低唱我吹箫，曲终过尽松陵路，回首烟波十四
桥。
’”
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