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内容概要

这本书介绍的只是一部分学习法。
最重要的是看了我们这本书，每位小朋友都能找到适合自己的学习方法。
本书的内容包括第一章嗨，开始吧！
早睡早起，头脑清醒、早餐为学习提供能源、调整周围学习环境、电视、收音机、电子游戏这间的关
系、集中注意力的方法、制定计划表、预习、复习的方法、在样学习；第二章数学学习法、计算以笔
算为主、提高应用题的解题技巧、利用课本，自己出题、自做[错误笔记]、休息；第三章语文学习法
、用嘴和身体来掌握、学汉字的技巧、学习漫画是课本；第四章科学课、社会课的学习方法、科学的
观察与实验、社会课的各种学习方法具体内容。
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书籍目录

第一章嗨，开始吧！

一、早睡早起，头脑清醒
二、早餐为学习提供能源
三、调整周围学习环境
四、电视、收音机、电子游戏这间的关系
五、集中注意力的方法
六、制定计划表
七、预习、复习的方法
八、在样学习
第二章数学学习法
一、计算以笔算为主
二、提高应用题的解题技巧
三、利用课本，自己出题
四、自做[错误笔记]
五、休息
第三章语文学习法
一、用嘴和身体来掌握
二、学汉字的技巧
三、学习漫画是课本
第四章科学课、社会课的学习方法
一、科学的观察与实验
二、社会课的各种学习方法
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


