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书籍目录

一级　1 如何掌握正确的演奏姿势？
　2 如何进行正确的口唇训练？
　3 如何掌握正确的呼吸方法？
　4 如何掌握正确的基本运指方法？
　5 如何正确掌握全按作5的演奏指法？
　6 如何掌握正确的吐音吹奏法　7 如何正确吹奏长音？
　8 怎样吹奏好《长音练习曲》？
　9 怎样吹奏好《世上只有妈妈好》？
　10 怎样吹奏好《春天来了》？
　11 怎样吹奏好《歌唱二小放牛郎》？
　12 怎样吹奏好《康定情歌》？
　13 怎样吹奏好《内蒙小调》？
　14 怎样吹奏好《凤阳花鼓》？
　15 怎样吹奏好《老六板》？
　16 怎样吹奏好《欢乐颂》？
　17 怎样吹奏好《金蛇狂舞》？
　18 怎样吹奏好《北风吹》？
二级　1 如何正确掌握快指练习？
　2 如何正确掌握叉手指练习？
　3 如何正确掌握打音？
　4 如何正确掌握倚音？
　5 怎样吹奏好《为熟练指法而编写的音阶练习曲》？
　6 怎样吹奏好《打音基本练习》？
　7 怎样吹奏好《思乡曲》？
　8 怎样吹奏好《我的祖国》？
　9 怎样吹奏好《八月桂花遍地开》？
　10 怎样吹奏好《十大姐》？
　11 怎样吹奏好《只要妈妈露笑脸》？
　12 怎样吹奏好《彩云追月》？
　13 怎样吹奏好《拉骆驼》？
　14 怎样吹奏好《牧羊曲》？
　15 怎样吹奏好《牧羊姑娘》？
　16 怎样吹奏好《旱天雷》？
三级　1 如何正确掌握全按作“2”指法？
　2 如何正确掌握吐音？
　3 如何正确掌握弱奏？
　4 如何正确掌握强奏？
　5 如何正确掌握送音？
　6 怎样吹奏好《黄水谣》？
　7 怎样吹奏好《苏武放羊》？
　8 怎样吹奏好《洗衣歌》？
　9 怎样吹奏好《太湖美》？
　10 怎样吹奏好《马兰花开》？
　11 怎样吹奏好《在北京的金山上》？
　12 怎样吹奏好《黄鹤的故事》？
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　13 怎样吹奏好《中六板》？
　14 怎样吹奏好《单、双、三吐综合练习》？
　15 怎样吹奏好《沂蒙山小调》？
　16 怎样吹奏好《红梅赞》？
　17 怎样吹奏好《采茶扑蝶》？
　18 怎样吹奏好《一枝梅》？
　19 怎样吹奏好《高山青》？
　20 怎样吹奏好《翻身农奴把歌唱》？
　21 怎样吹奏好《南泥湾》？
　22 怎样吹奏好《西藏舞曲》？
　23 怎样吹奏好《满江红》？
四级　1 如何正确掌握颤音？
　2 如何正确掌握滑音？
　3 怎样吹奏好《颤音练习》？
⋯⋯五级六级七级八级九级十级十级后附录（常用考级补充练习曲、乐曲19首）
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