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内容概要

　　《自学乐理辅导教程》是在再版十余次的《乐理自学提要与学习》的基础上，重新修订而成的一
部有声基本乐理自学教程。
《自学乐理辅导教程》的读者对象是高、中师音乐教育专业学生、中小学在职音乐教师及广大业余音
乐爱好者。
　　《自学乐理辅导教程》力图体现以下特点。
　　突出音乐性——书中备有谱例CD光盘一张，通过听觉分析获取知识技能。
　　注重科学性——关注基本乐科的时代发展，在保证乐理内容体系完整性的基础上，对实验性及有
争议的问题予有介绍。
　　倡导实用性——文字简明、流畅，通俗易懂，每单元以问题解答形式呈现，附有习题、模拟题及
自我检测答案，是高师、中师在校学生、中小学音乐教师自学乐理的良师益友。
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书籍目录

致读者第一单元 音1． 声音是怎样产生的？
2． 声音通常分为几类？
它们的基本特点是什么？
3． 什么是频率？
4． 什么是标准音？
5． 什么叫绝对音高感？
什么叫相对音高感？
6． 音有几种物理性质？
7． 什么是基音？
什么是泛音？
什么是复合振动？
什么是泛音列？
8． 什么是律制？
什么是音律？
当前有通用的音律有哪些？
9． 什么是五度相生律？
10． 什么是纯律？
11． 什么是十二平均律？
12． 什么是民族律制？
第二单元 记谱法和音高、音长13． 什么是记谱法？
为什么音乐需要记录？
14． 我国常用记谱法有几种？
它们的主要特点是什么？
15． 什么是五线谱的谱表？
16． 五线谱谱号的作用是什么？
谱号有几种？
17． 单行谱表和大谱表的用途各是什么？
18． 什么是音符？
什么是休止符？
五线谱和间谱中音符的作用一样吗？
19． 在五线谱中音符和休止符的记谱方法是怎样的？
20． 五线谱中常用增长音值的符号有几种？
怎样记谱？
21． 简谱中音符和休止符的记谱法是怎样的？
22． 什么是乐音体系？
23． 什么是音级？
什么是基本音级？
什么是音名和唱名？
24． 什么是固定唱名法、首调唱名法？
25． 乐音体系为什么要分组？
乐音体系中的音是怎样分组的？
26． 什么是音域？
什么是音区？
27． 什么是半音？
什么全音？
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什么是八度？
28． 变音记号有什么作用？
变音记号有几种，怎样使用？
怎样记谱29． 什么是自然半音、自然全音？
什么是变化半音、变化全音？
30． 什么叫同音异名？
第三单元 节奏、节拍⋯⋯第四单元 音程第五单元 旋律第六单元 和弦第七单元 调、调试第八单元 调性
关系、转调、移调第九单元 装饰音、省略记号、常用记号及表情术语第十单元 总复习附录一 习题参
考答案附录二 主要参考书目附录三 音响目录
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