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内容概要

《打造明星:影视表演、编导基础(修订版)》内容简介：2001年从北影厂退休之后，上影厂与几所大学
联合办了几所影视传媒学院，都以表演专业为主，急需师资人才，特聘我为艺术总监，同时教授《影
视表演与拍摄实践》，以进行表演教学的探索与改革。
经过几年的教学实践，深感需要一本理论与拍摄实践相结合的教材。
2004年夏，正值“非典”期间，我于是闭门写作，完成了《打造明星》一书的编著。

2005年，全国影视传媒教育有了突飞猛进的发展，如雨后春笋，全国近二百多家大学建立了影视传媒
、表演、动漫专业。
上海同济大学成立了电影学院，聘我教授制作系导演专业的“电影创作与拍摄实践”课；复旦视觉学
院设立了电影动画专业，聘我讲授“电影语言学”课；交大的软件学院又办了工程硕士教育，聘我讲
授“艺术创意”课。
讲授的内容基本都是我自己的专业知识。
6年下来，我感到急需一本适合于编导专业的教材。

2010年《打造明星》第一版书已售完，需要再版。
此时我与编辑朋友孟涛先生进行了详细商讨，并决意将《打造明星》进行较大的修订，旧瓶装新酒，
补充更多新的内容，使其成为既适合表演专业，又适用于编导专业，对动漫创作人员也有借鉴作用的
综合教材。

修订的《打造明星》涵盖了影视表演和编导专业的基础知识。
应该说，它是影视教学改革的结晶！
对于广大有志学习影视专业的高考学生，在校攻读影视专业的学子，以及刚步入影视创作的从业人员
，修订后的《打造明星》将更具有实用指导价值。
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书籍目录

修订版前言序作者序言第一课 如何成为优秀影视演员第二课 影视表演与话剧表演的异同第三课 撕掉
戏剧的面纱第四课 如何成为影视导演第五课 如何成为动漫明星第六课 电影是什么第七课 电影语言—
—魔幻的声、光、色第八课 电影中的一场戏是怎样诞生的第九课 电影是蒙太奇艺术第十课 导演是影
片的总设计师第十一课 节奏是电影的生命第十二课 电影第三度创作——剪辑第十三课 拍摄实习课
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章节摘录

版权页：插图：每个青年人都渴望成才，同学们到这里来学习表演，都怀着一个明星梦。
战士有句格言：不想当将军的士兵，不是一个好兵。
有理想是件好事，但实现理想又是一回事，必须付出艰辛的劳动，不然理想永远只能是梦想、空想。
一个演员要成才，我认为必须具备以下四个方面的条件：天赋，演员从事的是表演艺术，不是每个人
都能成为一个好演员的。
从某种意义上说，人生是个大舞台，生活中的每个人都在扮演着不同的“角色”，在不同的人生阶段
还在不断地变化着自身的角色。
人们在生活中往往都隐藏着自己真实的想法和感情，常常说的是一套，做的又是另一套，所以生活中
人人都在“表演”，为自身的生存而表演。
从广义上讲：人人都可以成为演员。
但就职业演员来说，又不是人人都可以当演员的。
例如在“文革”中，受极“左”路线影响，电影演员要到工农兵中去找，找来的演员形象虽好——个
个都像工人、农民和士兵，但由于他们从来没有经过艺术的影响，更没有进过戏剧学院的专业学习，
结果这些工农兵演员在电影厂呆了十几年，甚至有人没有上过一部戏拍过一个镜头——他们徒有一副
所谓的工农兵的外形，却根本不会演戏，更不适合当电影演员，最后只得改行另谋职业。
“是金子到哪里都会发光”。
有些演员虽没经过艺术院校的正规学习，但他们是从舞台上摸爬滚打练就出来的，是在片场用“胶片
喂大的”，是在实践中学得表演艺术从而成为好演员的。
所以说是珍珠放在哪里都是珍珠，是鱼目再怎么加工仍然是鱼目。
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编辑推荐

《打造明星:影视表演、编导基础(修订版)》：谢铁骊推荐：它将是你走向影视之路，一本不可或缺的
工具书。
著名电影导演宋崇授课完整记录。
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