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前言

1837年生于纽约州卡茨基尔山区农场的约翰·巴勒斯，是一位崇尚大自然的学者和作家。
故乡绵延不断的山脉、开着野花的草地、色彩斑斓会唱歌的鸟儿，把童年的巴勒斯带进生机勃勃的自
然王国，然而，把巴勒斯引进自然文学王国的向导却是爱默生、梭罗和惠特曼。
《牛津美国文学辞典》这样介绍巴勒斯：“通过在其家乡卡茨基尔山脉一带的敏锐观察，在爱默生和
梭罗的影响下，成为继两位超验主义大师之后伟大的自然散文作家。
”他的自然散文集《延龄草》和《冬日的阳光》为他赢得的很高的声誉。
1873年，巴勒斯在哈德逊河西岸购置了一片果园农场，并在那里亲手设计和修建了一幢石屋，称之为
“河畔小屋”；1875年他又在距“河畔小屋”两英里处的山间盖了一所简易的房子，称之为“山间石
屋”，他在这两处贴近自然的乡间过着农夫与作家的双重生活，并创作了《清新的原野。
冬日阳光》、《日光》、《自然之道》、《鸟与树》、《叶与蔓》、《枫树下》等作品。
英国作家爱德华·卡彭特在给惠特曼的信中这样描述巴勒斯：“一个带着双筒望远镜的诗人。
一个更为友善的梭罗。
装束像农民，言吐像学者，一位熟读了自然之书的人。
”    巴勒斯过着隐居的生活，但是他的足迹显然并不仅仅局限于故乡的山林之中。
作为大自然统一的整体，他渴望在地球上行走得更远，渴望双脚触及到更广阔世界，渴望感官和心灵
捕捉到更加丰富多彩、更加生机勃勃的自然界。
    《清新的原野·冬日阳光》便是他游历英国的旅行笔记。
1883年5月，约翰·巴勒斯再度来到大西洋彼岸，仿佛带着某种使命一样，几乎漫游了整个大不列颠岛
屿。
他探寻苏格兰和英格兰的田野、森林、湖泊，古老的建筑和历史遗迹，他寻访乡野——这也许正是他
的本意所在，在漫游的途中，他的眼睛和耳朵敏锐地捕捉着大自然丰富的色彩和声音，森林、草地、
山谷、溪流、羊群、野花、会唱歌的小鸟、精灵般的昆虫和小动物，他对这些事物痴迷地观察，悉心
地体验，微妙地领悟，几近出神入化的境界。
他以优美的文字和诗性的语言绘喜绘色地将它们描述下来。
显然，只有集伟大的自然学者和伟大在文学艺术家于一身的人才能担当此任。
他寻访放牧、割草或耕作的农夫，以欣赏的眼光赞美他们的劳动。
他叩访那片岛屿上最伟大的作家和诗人，卡莱尔、华兹华斯，他们是那片土地上的灵魂和精神象征，
而他似乎更钟情于前者，他怀着虔敬之心两度拜访卡莱尔的故乡，参观卡莱尔家族在苏格兰乡间的墓
地，以及卡莱尔在伦敦的故居。
他走近这位作家，研究他的历史、他的精神世界和孤独的心路历程。
    约翰·巴勒斯不愧为“美国乡村的圣人”和“走向大自然的向导”。
读《清新的原野·冬日阳光》，你会觉得仿佛跟随他一道踏上了游历大不列颠的旅程，当汽轮在海上
向着远方的陆地行驶，迎着海风，大自然彼岸上的气息扑面而来，然后映入眼帘的是风景画般迷人的
乡村景色，来自大自然纯粹的音响更是不经意问令你沉醉，并久久难忘。
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内容概要

《清新的原野·冬日阳光》是作者游历英国的旅行笔记。
1883年5月，约翰·巴勒斯来到大西洋彼岸，仿佛带着某种使命一样，几乎漫游了整个大不列颠岛。
他探寻苏格兰和英格兰的田野、森林、湖泊，古老的建筑和历史遗迹，他寻访乡野，用眼睛和耳朵敏
锐地捕捉着大自然丰富的色彩和声音，森林、草地、山谷、溪流、羊群、野花、会唱歌的小鸟、精灵
般的昆虫和小动物，他对这些动物痴迷地观察，悉心地体验，微妙地领悟，几近出神入化的境界。
他以优美的文字和诗性的语言绘声绘色地将它们描述下来。
他寻访放牧、割草或耕作的农夫，以欣赏的眼光赞美他们的劳动。
他叩访那片岛屿上最伟大的作家和诗人，那片土地上的灵魂和精神象征——卡莱尔、华兹华斯，怀着
虔敬之心两度拜访卡莱尔的故乡，参观其家族在乡间的墓地及其在伦敦的故居，研究他的历史、精神
世界和孤独的心路历程。
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作者简介

约翰·巴勒斯，美国自然文学作家。
巴勒斯一生的著作有二十多部，多以描写自然、尤其是鸟类为主。
其中包括自然散文集《延龄草》、《冬日阳光》、《鸟与诗人》，等等。
他笔下的风景多是人们熟悉和可以接近的农场、院落里的景色：森林、原野、鸟儿和动物，因此令人
感到格外亲切。
惠特曼称赞他“掌握了一种不去刻意追求、顺其自然的成功艺术”。
同时，巴勒斯又是一位旅行家，太平洋沿岸、印度、欧洲以及美国的阿拉斯加，都留下了他漫游的足
迹，他以简朴而优美的文字记录了旅行中观察到的自然与人文现象。
约翰·巴勒斯被誉为“美国乡村的圣人”和“走向大自然的向导”。
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章节摘录

版权页：当我们还在海上漂泊，相隔数英里，便嗅到大西洋彼岸第一缕自然的气息，那是从爱尔兰乡
下人的烟囱里飘来的煤烟味。
那么亲切，简直就像壁炉边的气味！
它在内心搅动，以重现那些久已忘怀的往事。
人们熟知这作为旧大陆特有的，混合着泥土的芳香与成熟的、岁月深处古代遗物的气味。
我不知道还有什么别的燃料能产生像泥煤这样令人愉快的香味。
除非哪个爱尔兰人缩小到非常小，张大鼻孔，才有可能在捕捉祖先的燃料之香上唤起一丝模糊的记忆
。
厚积的、油腻腻的泥煤——森林和植物历经若干年代留住的精髓一一是那么独特，在这个古老的世界
上先于我们躺在这里；它由植物缓慢成熟而积聚，因生命灭绝、文明逝去而形成，无数生物的生长成
就了人的生命和灵魂。
而如今，泥煤已减少到只够滋养霉菌的数量。
伴随着烟囱呼出来的气息，从那儿很快飞来了烟囱燕，它们疲倦地落在汽船的甲板上。
令人兴奋并暗含着某种象征——维吉尔和里奥克利特斯的鸟儿。
这燕子熟悉欧洲每一个村舍的屋顶和烟囱，熟悉破败的修道院和古城堡的残垣断壁。
除了那漆黑油亮的胸脯，它看上去跟我们的谷仓燕没什么两样。
那紧挨着眼睛的小巧的黑脑盖儿以相同的样式呈现，身上的羽毛闪着钢蓝色的光泽，剪刀般的尾部，
可爱的脚爪，以及愉快的吱吱的叫声，也都与谷仓燕别无二致。
但是它的习性却与众不同。
欧洲的燕子在烟囱上筑巢，而与烟囱燕一起鸣唱的我们的小鸟或雨燕，则把巢筑在谷仓或房子的缝隙
里。
我们毫不怀疑我们乘坐的汽船，它的导航者正是这些小燕子，事实也说明：航标灯总是明亮地从港口
那儿指示我们，那里天空晴暖。
第二天早上，我们发现我们自己正航行在海峡之间，在夏天充足的阳光里取暖。
在海上沙漠里经历痛苦和禁食的十个日夜之后，终于航行到克莱德海湾，从那里继续往前行驶到格拉
斯哥。
5月中旬一个晴朗的早晨，天空阳光灿烂，大地一片碧绿。
人们经历了什么，只有这些人自己知道。
在苏格兰的无数个坏天气里诞生了一个好天儿。
而当这个好天气确实到来的时候，你不得不承认为它所付出的一切代价都是值得的。
所有好天气里的精神和情感尽在其中。
因为气候适宜，雨雾中带刺的玫瑰正在开放。
据说，在5月里，这样的好天气其实不难遇到，不过，像我们这般幸运，能经历一连串好天气的时候
并不多见。
我们进港的那天仿佛是从上百个天气里挑选出来的一个好日子。
为什么英国的树总是那么茁壮，且显示出厚重的宁静？
在这方面，与之不同的是，我们自己的植物大都有着紧张和不安的表情。
可能是因为它们长期远离森林，有许多空间发展个性和特征，根植在深深的沃土中，气候没有急剧的
变化，它们缓慢地生长并且寿命很长，一直达到没有缺陷的独特的年龄。
橡树、榆树、山毛榉，都比我们乡间的树有着更能打动人的外形。
不久，我的同伴指给我看一棵道路下边的小树，道路的旁边，由矮树丛和树苗构成的宽宽的边缘连接
着牧场，当中有幢由树木围着的房子，就在那儿，他早晨听到了夜莺的歌唱。
然后，他继续往前走，让我看不远处他自己的村舍，说他昨天晚上在那里听到了夜莺唱歌。
此时刚刚六点，我还得等上两三个小时才可能有希望欣赏到夜莺的晚会。
“它进了避难所，”我的新朋友说，“当它唱得最动听的时候，你知道。
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”眼下，我能够做的最好的事情是消磨掉这段时间。
如果我是一位画家，我将带走一个独具特色的古老村舍的素描，在它的墙上刻着的日期是1688。
我不得不持续走动，且大部分时间保持兴奋状态。
然而蚊子却在困扰我，这样的气温下，家乡蚊子的嗡嗡声和叮咬人的嘴巴早该给冻住了。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<清新的原野·冬日阳光>>

媒体关注与评论

在英国人的感觉里，我们美国没有田园诗，因为我们没有田园诗般的大自然的感受，就跟英国拥有它
一样强烈。
　　——约翰·巴勒斯

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<清新的原野·冬日阳光>>

编辑推荐

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<清新的原野·冬日阳光>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 10


