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内容概要

颜真卿（公元七零九--七八五年），字清臣，琅琊临沂（今山东省临沂县）人，中唐杰出书法家。
开元进士，任御史、尚书、平原太守、太子少师赠太师、封鲁国公。
安禄山作乱时，颜起兵讨伐，被推为讨安盟主。
后世尊称其为"颜平原"或"颜鲁公"。
其书开一代新风，以雍容大度、沉着健劲、丰腴开朗、雄伟厚重而饮誉书坛，历千年而不衰。
 颜真卿传世名帖甚多，法度缜密如《多宝塔》、遒劲紧结如《麻姑仙坛记》，雍容流畅如《郭家庙碑
》，清雄秀逸如《东方画赞》，而《颜勤礼碑》为颜真卿晚年所书，是其书法进入完全成熟时期的作
品。
      现此碑在西安碑林，因四面环刻的缘故，所以又称之为《四面碑》，两面各二十四行，行四十七字
，两侧各六行，行五十二字。
《字庙碑》属颜真卿晚年（七十二岁）之作，笔力雄健，结体茂密，为颜真卿书碑中最为完好者，代
表了颜氏楷书的最高成就。
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媒体关注与评论

　　继王字之后，颜字崛起，并为两大高峰，一如朱关田先生所三。
『颜真卿的书法，尤其是楷书稳实端庄，尽合字学，不独可以陶冶性情，适合官场文书的应用，而且
便于题署书丹，书写大字，所以，颜书一出，学者不绝。
』（《中国书法史．隋唐五代卷》）当然，颜书更为重要的一个方面是具有一种气象，就是大气磅礴
、雄浑深厚，有一种凛然不可侵犯的威严，故历来为君子所宝爱。
其中尤以《颜氏家庙碑》和《颜勤礼碑》为最。
　　『大历十四年（七九九）五月，代宗去世，德宗即位，颜鲁公执掌吏部，兼任礼仪使，阶高二品
，权势并重，旦太后（沈氏）崇徽，外家相属气身为皇帝远房亲戚，恩荣并殊于常人，所以鲁公踌躇
满志，顾盼自雄，自撰《颜氏家谱》敷衍家声，改敦化坊祖宅为颜氏祠堂，又为父立庙，并撰书神道
碑铭颂扬之。
此即后世所称道的《颜氏家庙碑》。
建中元年（七八○）八月，鲁公蒙恩升为太子少师，子侄八人又同时封爵，兴奋之余，复撰《碑后记
》。
此碑李阳冰题额，楷碑篆额，称「双璧」（同上）。
此即《家庙碑》的由来。
　　现此碑在西安碑林，因四面环刻的缘故，所以又称之为《四面碑气两面各二十四行，行四十七字
，两侧各六行，行五十二字。
《家庙碑》属颜真卿晚年《七十二岁》之作，笔力雄健，结体茂密，为颜真卿书碑中最为完好者，代
表了颜氏楷书的最高成就。
　　此碑风格朴质无华，拙中寓巧，同时又具威严肃穆之感。
在此碑中，颜真卿把《颜勤礼碑》和《大字麻姑仙坛记》那种以篆隶取势、端稳布局、裹锋运笔的特
征发挥到了极致。
与南朝书法不同，此碑结字开阔，气象宏大、左右竖画呈圆弧形而具弹性和张力，同时其用笔以中锋
和藏锋写出『蚕头燕尾，』使线条的力度和厚度得到了加强，加之其形质朴拙老辣，韵味醇实茂密，
给人以充沛的气势和巍峨的气象。
初学者以此碑入手，可强其筋骨，增加力度，以免坐陷单薄之弊。
如在临习中兼习篆隶，可以领悟此碑绝妙所在。
故而王澍《虚舟题跋》中说：『评者议鲁公书，真不及草，草不及稿，以太方严为鲁公病，岂知宁朴
无华，宁拙无巧，故是篆籀正法。
此《家庙碑》乃公用力深至之作⋯⋯年高笔老，风力遒厚，又为家庙立碑，挟泰山岩岩气象，加以俎
豆肃穆之意，故其为书庄严端悫，如商用彝鼎，不可逼视。
』所以王世贞将其称之为『书家至宝』，洵为确论，不以为过。
　　现将朵云轩藏精拓本刊出以飨读者。
　　胡传海
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