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序言[德育篇]  一、爱我中华二、辛亥革命(一)绵长的哀思  永恒的纪念——孙中山诞生一百四十周年纪
念邮票赏析(二)辛亥革命英雄三、《人民军队早期将领》邮票四、数风流人物还看今朝(一)人民领袖
与党的早期领导人(二)十大元帅(三)十大将军(四)党的诤友——八大民主党派五、社会主义蒸蒸日上(
一)社会主义建设成就(二)化学工业(三)让邮票讲解中国电信业发展的历史六、世纪交替，千年更始—
—20世纪回眸[智育篇]  一、集邮与中国文学名著(一)《牡丹亭》邮票赏析(二)二王西厢百世并传(三)邮
票中的红楼金陵十二钗(四)邮说《水浒》(五)名著《西游记》与《西游记》邮票(六)漫谈《三国演义》
系列邮票(七)邮票申的聊斋故事二、集邮与医学(一)邮票上的中药(二)我国邮票中的古代杰出的医药学
家三、集邮与地质学四、学习前辈走创新路——邮票上的中国科学家(一)中国古代科学家(二)中国现
代科学家[体育篇]  一、体育、集邮与素质教育二、舞蹈与邮票[美育篇]  一、《戏剧脸谱》邮票中的艺
术美二、宋代社会市井繁华的缩影——赏析《清明上河图》邮票三、方寸之间尽精微——从特种邮票
《韩熙载夜宴图》艺术赏析谈起四、邮说十二生肖五、新中国邮花姹紫嫣红六、集邮与旅游[邮识篇]  
一、集邮基础知识(一)集邮的意义(二)集邮的基础知识(三)集邮指导(四)邮集及其制作(五)集邮趣闻二
、戳记斑斓壮哉军邮——建国前解放军军邮戳记漫谈[轶事篇]  一、《鹤壁职业技术学院个性化小版》
的由来二、学院二十枚邮资封的由来三、鹤壁集邮大事记四、鹤壁职业技术学院集邮大事记[后记]
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